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6. APIBENDRINIMAS

6.1. Metodinio dokumento tikslas - remiantis geriausiais medicinos jrodymais aptarti jvairaus
amziaus vaiky diabetinés ketoacidozés diagnostikos, diferencinés diagnostikos, gydymo ir
prevencijos taktika, siekiant kuo anksciau diagnozuoti susirgimus, reikalaujancius
specializuoto iStyrimo ir stacionarinio gydymo, anksti iSaiSkinti pacientus, sergan¢ius cukriniu
diabetu ir pagerinti jy gydymo rezultatus, bei pacienty logistika.

6.2. Algoritmai apibrézia jvairiy lygiy sveikatos priezitiros specialisty veiksmus teikiant pagalbg
vaikams su diabetine ketoacidoze, pagal Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy
klasifikacijos Australijos modifikacija TLK-10-AM (toliau — TLK-10-AM) zZymimy kodais :

E10 - 1 tipo cukrinis diabetas

E10.1 - 1 tipo cukrinis diabetas su acidoze

E11 - 2 tipo cukrinis diabetas

E11.1 - 2 tipo cukrinis diabetas su acidoze

E13 — Kitas patikslintas cukrinis diabetas

E 13.1 - Kitas patikslintas cukrinis diabetas su acidoze
E14 — Nepatikslintas cukrinis diabetas

E 14.1 - Nepatikslintas cukrinis diabetas su acidoze

6.3. Sie veiksmai apima minétomis ligomis serganéiy vaiky patologijos jtarima ir atpaZinima,
paciento iStyrima, ligos diagnostika, diferencing diagnostika bei gydyma. Algoritmuose
pateikiamas paciento kelias sveikatos prieziiiros sistemoje, apibiidinamos skirtingy sveikatos
priezitiros lygiy jstaigy ir jose dirbanciy specialisty teikiamy ambulatoriniy ir stacionariniy
paslaugy apimtys. Apibréziami vaiky cukrinio diabeto ir diabetinés ketoacidozés diagnostika
bei diabetinés ketoacidozés stacionarinio gydymo principai.

6.4. Metodinis dokumentas skirtas specialistams, pagal kompetencijg teikiantiems vaiky sveikatos
priezitiros paslaugas: Seimos gydytojams, skubiosios medicinos gydytojams, vaiky ligy
gydytojams, vaiky endokrinologams, vaiky chirurgams bei kitiems vaiky ligy specialistams.

6.5. Seimos gydytojai, skubiosios medicinos gydytojai, vaiky ligy gydytojai, vaiky endokrinologai
bei kiti vaiky specialistai, sveikatos slaugytojai, socialiniai darbuotojai pagal savo
kompetencijg teikdami paslaugas vaikams, ir priimdami sprendimus turi vadovautis S§iuo
metodiniu dokumentu visa apimtimi, taciau kiekvienu atveju turi buti atsizvelgiama |
individualius pacienty poreikius.

6.6. Metodinis dokumentas bus jdiegiamas ir taikomas organizuojant darba sveikatos prieziiiros
paslaugas vaikams teikianciose Asmens sveikatos priezitiros jstaigose (toliau ASP]).

6.7. Metodinio dokumento taikymao sritys:

6.7.1. diagnozuojant vaiky cukrinj diabetg ir diabeting ketoacidoze;

6.7.2. numatant prevencines vaiky diabetinés ketoacidozés priemones, siekiant iSvengti
sutrikimo i§sivystymo;

6.7.3. atpazjstant vaikus, kuriems jtariamas cukrinis diabetas, kad kaip galima ankstesnése
sutrikimo stadijose pacientg nukreipti vaiky endokrinologo diagnostiniam jvertinimui ir
gydymo ar prevencijos priemoniy taikymui;

6.7.4. gydant vaiky diabetine ketoacidoze stacionarinéje vaiky sveikatos priezitiros grandyje;
6.7.5. jvertinant medicininés reabilitacijos poreik] ir nukreipiant $iai paslaugai
6.7.6. numatant cukriniu diabetu serganciy vaiky stebésena, siekiant geros ligos kontrolés bei

iSvengti imiy ir létiniy komplikacijy.

6.8. Metodinio dokumento jdiegima koordinuojanciy ir susijusiy institucijy sarasas:
e Lietuvos sveikatos moksly universitetas
e Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos
e Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija



6.9. Metodinis dokumentas ir algoritmai parengti vadovaujantis teisés aktais, reglamentuojanciais
diagnostikos ir gydymo metodiniy dokumenty rengima, vaiky sveikatos priezitrg, joje
dalyvaujanciy specialisty pareigybiy aprasus, vaisty ir gydymo procediiry taikyma:

Lietuvos Respublikos Sveikatos sistemos jstatymas, 1994 m. liepos 19 d. Nr. 1-552.

Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymas, 1996 m. rugséjo 25 d. Nr. 1-1555.

Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas. 1996 m. kovo 14 d. Nr. [-1234.

Lietuvos Respublikos sveikatos priezitros jstaigy jstatymas. 1996 m. Birzelio 6 d. Nr. I-
1367.

Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymas. 1996 m.
spalio 3 d. Nr. 1-1562, 2019-07-18 buvo priimta nauja Lietuvos Respublikos pacienty
teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymo redakcija, kuri jsigaliojo nuo 2020-01-01

LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas ,Dél medicinos praktikos profesiniy
kvalifikacijy rusiy sgraSo patvirtinimo*, 2004 m. birzelio 28 d. Nr. V-469.

Lietuvos Respublikos vaiko minimalios ir vidutinés prieziiiros jstatymas. 2007 m. birzelio
28 d. Nr. X-1238.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 8 d. jsakymas Nr.
V-208 , D¢l batinosios medicinos pagalbos teikimo tvarkos ir masto apraSo
patvirtinimo”.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro
2005 m. kovo 23 d. jsakymas Nr. V-188/A1-84/ISAK-487 ,Dél nejgalumo lygio
nustatymo kriterijy ir tvarkos apraso patvirtinimo*.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugsé€jo 20 d. jsakymas Nr. V-
1033 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 66:2018 ,Vaiky ligy gydytojas*
patvirtinimo*,

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. rugpjicio 2 d. jsakymo Nr. V-
971 redakcija ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 88:2019 ,,Gydytojas vaiky endokri-
nologas* patvirtinimo.

LR sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzeés 27 d. jsakymas Nr. V-395 D¢l vaiky
endokrinologijos antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo specialiyjy reikalavimy* (ga-
liojanti suvestiné redakcija 2021 m. sausio 9 d.).

LR sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 16 d. jsakymas Nr. V-41 D¢l Insulino
pompy, taikomy ambulatoriniam gydymui nuolatine poodine insulino injekcija, keicia-
muyjy daliy skyrimo ir jy jsigijimo iSlaidy kompensavimo tvarkos apraso tvirtinimo* (ga-
liojanti suvestine redakcija 2021 m. rugséjo 2 d.).

LR sveikatos apsaugos ministro 2008 m. spalio 10 d. jsakymas Nr. V-982 ,, D¢l Serganciy-
Jy cukriniu diabetu slaugos paslaugy teikimo reikalavimy apraSo patvirtinimo* (galiojan-
ti suvestiné redakcija 2019 m. liepos 18 d.).

LR sveikatos apsaugos ministro 2012 m. geguzés 17 d. jsakymas Nr. V-440 ,,Dél Endok-
rinologijos ir vaiky endokrinologijos ambulatoriniy sveikatos priezitiros paslaugy teiki-
mo reikalavimy tvarkos apraso patvirtinimo*.

LR sveikatos apsaugos ministro 2004 m. vasario 28 d. jsakymas Nr. V-288 ,.Dél Ilgalaikio
pacienty, serganciy létinémis ligomis, sveikatos biklés stebésenos tvarkos apraso patvir-
tinimo* (galiojanti suvestiné redakcija 2016 m. geguzés 19 d.).

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 22d. jsakymas Nr.
V-1013 ,Dél Lietuvos medicinos normos MN 14:2019 , Seimos gydytojas“
patvirtinimo* (galiojanti suvestiné redakcija 2019-05-01).

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. rugpjiicio 26 d. jsakymas Nr.
V-1031 ,Dél Lietuvos medicinos normos MN 159:2021 ,,Skubiosios medicinos
gydytojas® patvirtinimo*.



Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymas Nr. V-
120 ,,Dé¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy
sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo*.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 201 1m. birzelio 8 d. jsakymas Nr. V-
591 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 28:2019 ,.Bendrosios praktikos slaugytojas*
patvirtinimo*.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 201 1m. birzelio 30 d. jsakymas Nr. V-
650 ,,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 57:2011 ,,Bendruomenés slaugytojas. Teisés,
pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. liepos 2 d. jsakymas Nr. V-
754 ,,Dél slaugytojo diabetologo kvalifikaciniy reikalavimy apraSo patvirtinimo*.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 16 d. jsakymas Nr.
V-419 , D¢l asmens sveikatos prieziliros jstaigy, teikian¢iy ambulatorine asmens
sveikatos prieziliros paslaugas, veikos kokybés ir efektyvumo vertinimo rodikliy saraso
ir $iy rodikliy duomeny suvestiniy formy patvirtinimo”.

Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba (www.vvkt.It), vaistiniy preparaty registras.

Tarptautine statistiné ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacija, deSimtasis
pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija (TLK-10-AM).

6.10. Metodinio dokumento SiuolaikiSkumas ir taikymo efektyvumas grindziamas praktikoje
jrodytais medicinos pasiekimais, gautais, iSanalizavus uZsienio Saliy patirtj, tarptautinése
duomeny bazése PubMed (JAV Nacionalinés medicinos bibliotekos duomeny bazé Medline),
Cochrane Library, ScienceDirect, SpringerLink, EBSCO Publishing, WHOSIS, UpToDate,
ISPAD pateiktas sistemines apzvalgas bei metodines rekomendacijas. Metodiniame
dokumente jrodymais pagrjstos rekomendacijos apibendrintos ir adaptuotos Lietuvai.

6.11. 6.11. Metodinis dokumentas skirtas cukrinio diabeto ir diabetinés ketoacidozés
diagnostikai, diferencinei diagnostikai ir gydymu, bei pacienty logistikai. Siy veiksmy
vieningy algoritmy suktirimui ir jdiegimui kasdienéje specialisty, teikianc¢iy sveikatos
priezitiros paslaugas vaikams, praktikoje. Visy pirma — pirminio lygio grandyje bei skubioje
pagalboje.

7. AUTORIAI

7.1. Metodikos vadové Prof. Rasa Verkauskiené LSMU Kauno Klinikos Endokrinologijos klinika,
gydytoja vaiky endokrinologg, vaiky ligy gydytoja, el.paStas:
rasa.verkauskiene@kaunoklinikos.lt.

7.2. Dr. Edita JaSinskien¢, LSMU Kauno Klinikos Endokrinologijos klinika, gydytoja vaiky
endokrinologé, vaiky ligy gydytoja, el.pastas : edita.jasinskiene@kaunoklinikos.It.

7.3. Dr. Rimant¢ Dobrovolskiené, LSMU Kauno Klinikos Endokrinologijos klinika, gydytoja
vaiky endokrinologé, vaiky ligy gydytoja, el.pastas : rimante.dobrovolskiene
@kaunoklinikos.It.

7.4. Dr. Giedré¢ Mockevicien¢, LSMU Kauno Klinikos Endokrinologijos klinika, gydytoja vaiky
endokrinologé, vaiky ligy gydytoja, el.pastas : giedre.mockeviciene@kaunoklinikos.lt.

8. SAVOKOS, SUTRUMPINIMALI IR REIKSMINIAI ZODZIAI

8.1. Savokos ir jy apibréztys

8.1.1. Cukrinis diabetas (CD)- tai metabolinis sutrikimas, kurio metu sutrinka angliavandeniy
apykaita, vystosi nuolatiné hiperglikemija bei sutrinka riebaly ir baltymy apykaita.

8.1.2. Diabetiné ketoacidozé (DKA) - timiné buklé, kurig lemia metaboliniai sutrikimai,
atsirandantys dél insulino stygiaus.

8.1.3. Hiperglikemija — padidéjusi gliukozés koncentracija kraujyje.

8.1.4. Dehidratacija — vandens kiekio organizme sumazéjimas, kai jo organizme licka maziau
negu fiziologiné norma.

8.1.5. Hipokalemija — sumazéjes kalio kiekis kraujyje.
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8.1.6. Hiponatremija — sumazéjes natrio kiekis kraujyje.

8.1.7. Seimos medicinos gydytojas (SG) — Siame metodiniame dokumente tai gydytojas,
teikiantis pacientui pirmines sveikatos prieziiiros paslaugas.

8.1.8. Vaiky ligy gydytojas (VLG) — medicinos gydytojas, teisés akty numatyta tvarka jgijes
vaiky ligy gydytojo profesing kvalifikacija. Tai gydytojas specialistas, teikiantis asmens
sveikatos priezitiros paslaugas vaikams iki 18 m.; Siuo metu teisés akty numatyta tvarka
galintis teikti pirminés asmens sveikatos priezitiros paslaugas komandoje (kartu su vidaus ligy
gydytoju, chirurgu bei akuseriu — ginekologu).

8.1.9. Gydytojas specialistas — medicinos gydytojas, jgijes gydytojo specialisto profesing
kvalifikacija. Gydytojo specialisto profesiné kvalifikacija jgyjama baigus medicinos studijas ir
medicinos praktikos specializacijg universitete (LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas
,,Dél medicinos praktikos profesiniy kvalifikacijy risiy sqraso patvirtinimo *, 2004 m. birzelio
28 d. Nr. V-469 https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.236895/asr ).

8.1.10.  Skubi pediatriné pagalba — butinosios medicinos paslaugos, teikiamos skubios pagalbos
centre/skyriuje pagal vaiky ligy gydytojo medicinos normoje numatyta apimtimi

8.1.11. Daugiadalyké specialisty komanda — pacientui reikalingy keliy specializacijy gydytojy
specialisty komanda, teikianti sveikatos priezitiros paslaugas stacionare, dienos stacionare ar
ambulatoriskai.

8.1.12. Kompleksiné pagalba — socialinés, sveikatos priezitros, Svietimo, psichologinés ir
kitokios pagalbos priemoniy derinys, sudarantis salygas vaiko atstovams pagal jstatyma
uztikrinti vaiko sauguma, kokybiska Seimos funkcionavimg ir biiting jos gerove.

8.1.13. Vaikas — pacientas iki 18 mety amziaus.

8.2. Sutrumpinimai

8.2.1.  AKS —arterinis kraujo spaudimas

8.2.2.  ANG — ausy, nosies, gerklés gydytojai

8.2.3. ASP] — asmens sveikatos prieziiiros jstaiga

8.2.4. ASP — asmens sveikatos priezilira

8.2.5. BKT — bendrasis kraujo tyrimas

8.2.6. BST — bendras §lapimo tyrimas

8.2.7.  CD — cukrinis diabetas

8.2.8. CRB - C reaktyvinis baltymas

8.2.9. DKA — diabetiné ketoacidoze

8.2.10. DPV — dirbtiné plauciy ventiliacija

8.2.11. EGDS — endoskopinis stemplés, skrandzio ir dvylikapir§tés zarnos tyrimas

8.2.12. EKG - elektrokardiograma

8.2.13. ESPBI IS — Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacinés sistemos

8.2.14. GMP - greitoji medicinos pagalba

8.2.15. GTM — gliukozés tolerancijos méginys

8.2.16. HbAlc — glikozilintas hemoglobinas

8.2.17. kg — kilogramas

8.2.18. KT — kompiuteriné tomografija

8.2.19. LR SAM - Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija

8.2.20. max. — maksimali (-us)

8.2.21. mg— miligramas

8.2.22. m — metali

8.2.23. mén. — ménuo

8.2.24. MRT — magnetinio rezonanso tyrimas

8.2.25. MPP — medicinos pagalbos priemonés

8.2.26. p—para

8.2.27. PAASP — pirminé ambulatoriné asmens sveikatos prieziiira

8.2.28. pH — vandenilio potencialas, nurodantis organizmo rigs¢iy ir Sarmy pusiausvyra

8.2.29. PSO - Pasaulio sveikatos organizacija
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8.2.30. PSPC — pirminés sveikatos prieziliros centras

8.2.31. SAM - Sveikatos apsaugos ministerija

8.2.32. SRB — §army-riig§¢iy balansas

8.2.33. SSD —sirdies susitraukimo daZnis

8.2.34. SG — $eimos gydytojas

8.2.35. TLK-10-AM — Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtasis
pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija.

8.2.36. VITS — Vaiky intensyviosios terapijos skyrius

8.2.37. VLK - Valstybin¢ ligoniy kasa

9. REIKSMINIAI ZODZIAI
9.1. Algoritmas, cukrinis diabetas, diabetiné ketoacidozé, profilaktika, diagnostika, gydymas, gairés,
greitoji medicinos pagalba, protokolai, rekomendacijos, komplikacijos, medicininé¢ reabilitacija.
vaikai.
Terminologija
Cukrinis diabetas (CD) — tai metabolinis sutrikimas, kurio metu sutrinka angliavandeniy
apykaita, vystosi nuolatiné hiperglikemija bei sutrinka riebaly ir baltymy apykaita
Diabetiné ketoacidozé (DKA) - Gmi gyvybei pavojinga biklé, kai dél insulino stygiaus ir
prieSingai veikian¢iy hormony aktyvumo padidéjimo, pasireiSkia hiperglikemija, proteoliz¢ ir lipolize,
ko pasekmé osmosin¢ diurezé, ketogenez¢ ir metaboliné acidozé.
10. IVADAS
10.1. Ligos ar sveikatos sutrikimo apibrézimas.
Cukrinis diabetas — tai metabolinis sutrikimas, kuriam btidinga hiperglikemija dél sutrikusios insulino sekreci-
jos, insulino poveikio ar abiejy mechanizmy. Dél diabeto sukeltos hiperglikemijos galimos imios gyvybei
pavojingos komplikacijos, tokios kaip DKA, kurios negydant giléja metaboliné acidozé, dehidratacija, elekt-
rolity pusiausvyros sutrikimas, vystosi koma ir galima mirtis.

10.2.  Vaiky DKA epidemiologija, paplitimas Europoje ir pasaulyje.

CD diagnozés metu DKA pasireiskimo daznis svyruoja nuo 15% iki 70% Europoje ir Siaurés
Amerikoje bei priklauso nuo CD sergamumo Salyse. Lietuvoje DKA daznis CD diagnozés metu yra apie
30%. CD su DKA daZniau nustatomas jauno amziaus vaikams (ypa¢ <2 mety), jskaitant kiidikius su
tranzitoriniu ir nuolatiniu naujagimiy diabetu (Siekia 66%). DKA dazniausiai pasireiskia dél
diagnostikos klaidy arba laiku nepradéjus CD gydymo.

Sergantiems CD DKA vystosi nutraukus gydyma insulinu, esant per mazai insulino dozei ar pra-
leidus insulino injekcijas, sugedus insulino svirkstimo prietaisams, dél techniniy insulino dozavimo ir
SvirksStimo klaidy. Kiti DKA predisponuojantys veiksniai yra bloga CD kontrol¢, anamnezéje buvusios
DKA, aminés infekcijos ir kitos sunkios buklés, didinanc¢ios insulino poreikj (pneumonija, slapimo taky
infekcija, gastroenteritas, traumos ir kt.), alkoholis, vaistai, veikiantys angliavandeniy apykaita, psichiat-
rinés ligos su valgymo sutrikimais. DKA dazniau diagnozuojamas paaugléms bei vaikams 1§ blogy so-
cioekonominiy salygy.

10.3. Klinikiné problematika
DKA vystosi dé¢l insulino trikumo ir sukelia gyvybei pavojingg procesy cikla, pradedant nuo
hiperglikemijos, hiperketonemijos, osmosinés diurezes, stipraus vémimo, dehidratacijos ir elektrolity
praradimo, didesnés streso hormony gamybos, taigi ir sunkesnio atsparumo insulinui. Jei
nepradedama egzogeninio insulino, skys¢iy ir elektrolity terapija, vystosi kritiné dehidratacija,
hipoperfuzija ir sunki metaboliné acidozé.

Priklausomai nuo sunkumo laipsnio, DKA gali bati gydoma VITS arba specializuotas Il lygio
vaiky endokrinologijos paslaugas teikian¢iame stacionare. Jtarus DKA, pagalba turi bati pradéta teikti jau
GMP ir priémimo skyriuje.

DKA gydymas turi buti pradétas nedelsiant skys¢iy ir elektrolity korekcija, véliau
hiperglikemijos korekcija insulino infuzija j veng pagal schema, siekiant 1éto cukraus kiekio kraujyje
maz¢jimo. Skys¢iy deficito atstatymas turi trukti 24-48 val. Galimos DKA gydymo komplikacijos:



hipoglikemija, hipokalemija, hiperchloreminé acidozé, per didelé ar per maza rehidtacija. Grésmingiausia
DKA komplikacija vaikams — smegeny edema, kuriai i$sivys¢ius, mirtingumas gali siekti iki 25 %.

10.4. Metodinio dokumento tikslas ir reikalingumas.
Siuo metodiniu dokumentu sickiama:

10.4.1. Atnaujinti sveikatos prieziliros paslaugas vaikams teikian¢iy specialisty Zinias ir jgidzius
atpazjstant vaiky CD ir DKA.

10.4.2. pateikti vaiky DKA vertinimo algoritmus, kuriais galéty remtis sveikatos paslaugas
vaikams teikiantys gydytojai, diagnozuojant ir gydant $ig bukle.

10.4.3. pagerinti vaiky CD ir DKA diagnostikg ir sutrumpinti laikg nuo sutrikimo i$sivystymo iki
gydymo pradzios;

10.4.4. pagerinti jvairiy specialisty bendradarbiavimg, uztikrinant vaiky CD ir DKA gydymo
kompleksiskuma ir efektyvuma , sprendziant pacienty logistikos klausimus;

10.4.5. Suaktyvinti vaiky CD ir DKA bei jas lydin¢iy medicininiy bei socialiniy problemy
sprendima.

11. METODINIO DOKUMENTO IGYVENDINIMO PRIORITETAI

11.1. Vaiky DKA diagnostikos algoritmo sukiirimas ir jdiegimas ] kasdiening praktika
specialistams, teikiantiems skubios pagalbos, pirminio bei kity lygiy asmens sveikatos
prieziiiros paslaugas vaikams, tokiu biidu uztikrinant paslaugy kokybg §iai pacienty grupei;

11.2. TLK-10-AM sisteminiu ligy sarasSu paremto vaiky DKA pradinio gydymo rekomendacijy
suktrimas bei jdiegimas ASPI, teikianciose jvairiy lygiy asmens sveikatos prieziiiros paslaugas
vaikams, siekiant pagerinti gydymo kokybe ir efektyvuma.

11.3. Metodiné¢ pagalba sveikatos prieziiiros specialistams, siekiant atpazinti vaiky DKA
rizikos veiksnius bei pradinius simptomus ir laiku nusiysti pacientus reikiamy specialisty
konsultacijai ir gydymui, siekiant i$vengti uzdelsto DKA gydymo ir jos komplikacijy
18s1vystymo;

11.4. Pacienty ir jy tévy (globéjy) mokymas suprasti DKA rizikos veiksnius, atpazinti pradinius
simptomus, atlikti tinkamus veiksmus siekiant uzkirsti kelig DKA vystymuisi bei gauti
reikiama specialisty pagalba, uZtikrinti tinkamg DKA gydyma bei CD ambulatoring priezitira.

12. PACIENTO KELIO APRASYMAS

12.1. Vaikams, kuriems pasireiSké diabetin¢ ketoacidozé, endokrininiy ligy diagnostikos ir
gydymo principai pagal nustatytus paslaugy lygius:

12.1.1. Pirminio lygio asmens sveiktos prieziiiros paslaugos teikiamos pagal SAM ministro 2005
m. gruodzio 5 d. jsakymag Nr. V-943 | D¢l pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy teikimo organizavimo ir §iy paslaugy iSlaidy apmokéjimo tvarkos apraSo tvirtinimo*
bei jo pakeitimus. Pirminio lygio paslaugos yra ambulatoriné vaiky sveikatos prieziiira,
teikiama Seimos gydytojo arba vaiky ligy gydytojo pagal Lietuvos medicinos normoje MN
14:2005 ,,Seimos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé“ arba Lietuvos
medicinos normg MN 66:2018 ,Vaiky ligy gydytojas® (jei paslaugas teikia vaiky ligy
gydytojas) apibrézta kompetencija.

12.1.2. Jei PSPC ar rajone yra >1500 vaiky, jy sveikatos priezilirai privalomas vaiky ligy
gydytojas.

12.1.3.  Antrinio lygio paslaugos yra ambulatorinés konsultacijos ir stacionarinés vaiky ligy, vaiky
specializuotos paslaugos (vaiky endokrinologija, vaiky gastroenterologija, vaiky neurologija,
vaiky onkohematologija, vaiky kardiologija, vaiky infekcinés ligos, vaiky nefrologija, vaiky
pulmonologija, vaiky reumatologija). Taip pat ANG, vaiky chirurgijos, vaiky abdominalinés
chirurgijos (IIA, IIB), vaikiy kriitnés chirurgijos, vaiky ortopedijos ir traumatologijos, vaiky
plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos, vaiky Sirdies chirurgijos, vaiky urologijos. Vaikams



teikiamos dienos stacionaro, skubiosios medicinos pagalbos VRSAR, GMP paslaugos
neskirstomos j lygius.

12.1.4. Tretinio lygio paslaugos yra ambulatorinés ir stacionarinés, teikiamos universitety
ligoninése ir kitose gydymo jstaigose, turinéiose licencijg III lygio paslaugoms. Tretinio lygio
licencijuojamos stacionarinés paslaugos: vaiky alergologija, vaiky endokrinologija, vaiky
gastroenterologija, vaiky onkohematologija, vaiky kardiologija, vaiky nefrologija, vaiky
neurologija, vaiky pulmonologija, vaiky reumatologija.

12.1.5. Taip pat teikiamos III lygio licenzijuotos paslaugos kaip, jgimty vaiky ligy chirurgija,
vaiky abdominaliné chirurgija (IIIA, IIIB, IIIC), vaiky burnos chirurgija, vaiky burnos, veido ir
zandikauliy chirurgija, vaiky kriitinés chirurgija, vaiky ortopedija ir traumatologija, vaiky
plastiné ir rekonstrukciné chirurgija, vaiky Sirdies chirurgija (IIIA, I1IB, IIIC), vaiky urologija
(INA, 1B, HIC).

12.1.6. Antrinio ir tretinio lygio stacionariniy paslaugy teikimas organizuojamas atsizvelgiant j
rizikos veiksnius bei pediatrinés pagalbos poreiki: jeigu vaikui reikalingos aukstesnio lygio
stacionarinés paslaugos, Zzemesnio lygio istaiga apie tai turi informuoti pacientg (jo atstova) ir
uztikrinti, kad jie biity pervezti | auksStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga. Jeigu nesaugu
vaika pervezti | aukStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga, paslaugos teikiamos jstaigoje, i
kurig pacientas atvyko. Esant indikacijoms, kvieCiamas konsultantas i§ aukstesnio lygio
paslaugas teikiancios jstaigos. Kritinés buklés vaiky konsultavimui ir /ar pervezimui kvieciama
vaiky intensyviosios pagalbos skubios konsultacinés pagalbos komanda.

12.2. Vaiky diabetine ketoacidoze sukelianciy susirgimy priezastys diagnostika ir
gydymas.

12.2.1. Vaiky, kuriems pasireiské diabetiné ketoacidozé tyrimo principai ir diagnostika.
Pacientg tirian¢io gydytojo uzduotis — greitai nustatyti gyvybei grésmingg ir neatidéliotino
gydymo reikalaujancig biiklg. Labai svarbu kruopsciai surinkta anamnezé ir iSsamus fizinis
iStyrimas. Diagnozei nustatyti reikes atlikti laboratorinius tyrimus. Vaikai, kuriems jtariama ar
diagnozuota DKA turi buti gydomi Vaiky intensyvios terapijos ar specializuotas Il lygio
vaiky endokrinologijos paslaugas teikianciame stacionare. Ypatinga démes] reikia skirti
kudikiams ir maZiems vaikams, nes jiems DKA gali i$sivystyti greitai, be cukriniam diabetui
budingy klinikiniy simptomy.

12.2.1.1. Vaiky diabetinés ketoacidozés priezastys.

Diabetiné ketoacidozé¢ (DKA) — tmi gyvybei pavojinga biiklé, kai dél insulino stygiaus ir
prieSingai veikian¢iy hormony aktyvumo padidéjimo, pasireiskia hiperglikemija, proteolizé ir lipolize,
ko pasekmé - osmosin¢ diureze, ketogeneze ir metaboliné acidozé.

DKA priezastys:

e Insulino injekcijy praleidimas;
e Prasta ligos kontrolé arba anksc¢iau buve DKA epizodai;
e Nepastebéti insulino pompos veikimo sutrikimai;
DKA vystymosi rizikos veiksniai:
e Nauja cukrinio diabeto manifestacija (iki tol nediagnozuotas CD, ypac 1 tipo) ir laiku
nepradétas gydymas insulinu,
Paciento (ar jo globéjy) Ziniy apie cukrinio diabeto kontrol¢ trilkumas;
Gastroenteritas, lydimas vémimo ir sumazéjusio skyséiy suvartojimo;
Gretutinés psichiatrinés ligos arba psichologinés buklés;
Infekcinés ligos, sepsis;
Uminés chirurginés patologijos;
Nestabili Seimos padétis;
Paauglystes laikotarpis;
Néstumas;
Alkoholio, narkotiniy medziagy vartojimas;
Neprieinama tinkama sveikatos prieziiira.
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12.2.1.2. Su DKA susij¢ simptomai

Dehidracija.

Tachikardija.

Tachipnéja.

Gilus triukSmingas (Kusmaulio) kvépavimas.

Acetono kvapas i§ burnos.

Pykinimas ir (ar) vémimas.

Pilvo skausmas (gali imituoti ,,iiminio pilvo* klinikinius pozymius).
e Sutrikusi rega/nerySkus matymas.

e Mieguistumas.

e Samonés sutrikimas iki komos.

Pirma karta diagnozuojant CD vaikams, DKA daZniau pasireiSkia:
e Jauno amziaus vaikams (ypac < 2 mety)
e Pavéluotai nustacius CD
e Esant sunkioms socialinéms, ekonominéms salygoms.

12.2.1.3. Vaiky diabetinés ketoacidozés diagnostika

12.2.1.3.1. Anamnez¢ ir fizinis iStyrimas.
o Anamneze. Labai svarbu i$siaiskinti, ankstesne medicining anamneze:
Vaikams, kuriems néra diagnozuotas CD, svarbu iSsiaiSkinti ar néra Sios ligos klinikiniy
simptomy (polidipsijos, poliurijos, svorio kritimo).
Sergantiems CD vaikams reikia jvertinti ligos kontrole (kada liga diagnozuota, kada ir koks
buvo glikozilinto hemoglobino (HbA1c) kiekis, paskutiniy 24 val. gliukozés kraujyje tyrimy
rezultatai, insulino leidimo laikas).
Kudikiams ir maZiems vaikams DKA gali i§sivystyti greitai, be cukriniam diabetui biidingy
klinikiniy simptomy.
Fizinis istyrimas. Skubus gyvybiniy funkcijy vertinimas pagal PALS (angl. Pediatric Advanced
Life Support);
ISvaizda: jvertinama hidratacijos biiklé, veido iSraiSka, kvépavimo pobudis, pozicija lovoje ir diskomforto
laipsnis.
Gyvybiniai poZymiai: kvépavimo daznis, SSD, AKS, temperatira. Gilus, triukimingas
»~Kusmaulio* kvépavimas biidingas, esant metabolinei acidozei, sukeltai diabetinés ketoacidozés.
Hipotenzija rodo skys¢iy praradimg dél poliurijos.
* Dehidracijos laipsnio jvertinimas:
~5 proc. dehidracijg rodo Sie pozymiai:
e prailgejes kapiliary prisipildymo laikas >2 sek.;
e sumazejes odos turgoras, sausos gleivinés.
>10 proc. dehidracija rodo Sie poZymiai:
¢ hipotenzija;
¢ silpnas, neuZ¢iuopiamas periferinis pulsas;
e oligurija.
Odos jvertinimas. DKA, kaip ir uzsitesusiai hiperglikemijai biidinga sausa, pleiskanojanti oda,
sumazgjes jos elastingumas. Gali biiti raumeninio bei riebalinio audinio sunykimas, piliniai ar
negyjancios zaizdos odoje. Liezuvis sausas, dazniausiai hiperemiskas. Biitina jvertinti iSorinius
lytinius organus, dél hiperglikemijos galimy kandidoziniy vulvovaginity mergaitéms bei
balanopostity berniukams.
Sgmonés jvertinimas pagal vaiky Glasgow komos skalg.
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1 lentelé. Glasgow komos skalé

Atsimerkimas Savaime 4
Kalbant 3
Sukeliant skausma 2
Neatsimerkia 1
Kalbgjimas Kalba arba guguoja 5
Sudirges verkia 4
Verkia sukeliant skausma 3
Dejuoja sukeliant skausmg 2
Garsinés isSraiskos néra 1
Judesiai Normalis spontaniniai judesiai 6
Atsitraukia nuo prisilietimo 5
Atsitraukia nuo skausminio dirgiklio 4
I skausma reaguoja galtinés sulenkimu 3
I skausma reaguoja galtinés istiesimu 2
Nejuda 1
Vertinimas Bendra suma 3-15

Kuo mazesné baly suma, tuo labiau sutrikusi sgmoné.

12.2.1.3.2. Laboratoriniai tyrimai
Skubts:
e Glikemijos matavimas ir ketony nustatymas kraujyje arba Slapime (prioritetas ketony ma-
tavimui kraujyje) prie paciento lovos.
e Elektrolitai kraujyje: kalis, natris.
e Sarmy ir riig8¢iy pusiausvyros tyrimas (kraujo dujos).

Papildomi tyrimai, esant indikacijoms :

e (Ca, P, Mg ir albumino koncentracijy nustatymas kraujyje.

e EKG (jeigu nejmanoma skubiai atlikti kalio koncentracijos nustatymo kraujyje. Hipokalemija rodo prail-
ge¢jes PR intervalas, T bangos suplok$téjimas, ST depresija, iSreikSta U banga, prailgéjes QT intervalas.
Hiperkalemijg rodo auksta, smaili, simetriska T banga, sutrumpéjes QT intervalas.);

e Esant kar§¢iavimui ir/ar infekcijos pozymiams, rekomenduojama atlikti BKT, CRB, BST. Spresti dél krau-
jo, Slapimo ir nosiaryklés paséliy atlikimo;

e Esant galimybéms atlikti: $lapalo ir kreatinino koncentracijos tyrimus, vertinant inksty funkcija.

DKA biocheminiai kriterijai:
e Hiperglikemija >11 mmol/I;
e Veninis pH <7.3 arba serumo bikarbonatai <18 mmol/l;
e Ketonemija (kraujo B-hidroksibutiratas >3 mmol/l) arba vidutiné/didelé (> 3) ketonurija;

DKA sunkumo laipsniai:
e Lengva ketoacidozé: pH < 7,3 ir bikarbonatai < 18 mmol/I;
e Vidutiné ketoacidozé: pH < 7,2 ir bikarbonatai < 10 mmol/I;
e Sunki ketoacidoze: pH < 7,1 ir bikarbonatai < 5 mmol/l;

12.2.2. Vaiky DKA gydymas
Rekomenduojama, kad pacientai, kuriems nustatyta sunki DKA ar tie, kuriems yra didel¢ smegeny
edemos rizika (jaunesni nei 5 m. amziaus arba pH<7,1, arba pCO2<21 mmHg, arba Slapalo
koncentracija kraujyje >7,14 mmol/L) biity gydomi VITS.
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DKA gydymo tikslai:

1. Koreguoti dehidracija.
2. Koreguoti acidozg.

3. Laipsniskai koreguoti plazmos hiperosmoliariSkuma ir glikemija.
4. Isvengti DKA ir jos gydymo komplikacijy.
5. Issiaiskinti ir koreguoti DKA salygojusig priezast]

12.2.2.1 DKA gydymo algoritmas vaiky amZiuje

Medicininé anamnezé
Poliurija
Polidipsija
Svorio kritimas
Pykinimas
Vémimas
Pilvo skausmas
Sutrikusi sgmoné
Nuovargis
Silpnumas

Dehidracija
Kussmaulio kvépavimas
Mieguistumas
Silpnumas

Biocheminiai pakitimai
Ketonemija/ketonurija
Hiperglikemija
Acidozeé (pH<7,3, HCO3<18 mmol/l)

Diagnozés patvirtinimas
DKA

Soko pozymiai
Sutrikusi sgmoné/koma

Dehidracija >5%
Néra Soko pozymiy
Acidozés pozymiai (hiperventiliacija)
Vémimas

e

Minimali dehidracija
Toleruoja skyscius per os

PALS/skubi specializuota pagalba
Kvépavimas (kvépavimo takai,
deguonies terapija)

N/G vamzdelis
Greitas skys¢iy boliusas
(NaCl 0,9% 20 ml/kg)

1/v skyséiy terapija
NaCl 0,9% 10-20 ml/kg/ per 20-30 min, esant reikalui kartoti
Skysciy poreikio apskaiciavimas
Skysciy deficito korekcija per 24-48 val.
Kalio korekcija - KCI 40 mmol/L (visiems, i§skyrus hiperkalemija)

Gydymas
Spresti dél poodiniy insulino injekcijy
Skirti skyscius per os

Buklé negeréja

J/v insulino terapija 0,05-0,1 VV/kg/val.
Pradedama 1 val. nuo skys¢iy terapijos pradzios

Buklés stebéjimas
Glikemija kas 1-2 val.

Skysciy balanso sekimas
Neurologinés buklés vertinimas kas 1 val.
Elektrolity koncentracijos vertinimas kas 2 val.
Esant indikacijoms: EKG

Acidozé nesikoreguoja

Glikemija <17 mmol/|

|

Perzitréti
1/v skysciy perskaiciavimas
Insulino terapija
? Bakteriné infekcija/sepsis

)/v skysc¢iy terapija - skirti gliukozés tirpalg (5-10%)
Testi j/v insulino terapija

Neurologinés buklés blogéjimas
Stiprus galvos skausmas
Mazéja SSD
Sumisimas/irzlumas
Trinkanti sgmoné

Jvertinti dél galimos hipoglikemijos/smegeny edemos?

Buklé pageréja
DKA koreguota, buklé pageréjusi, toleruoja skyscius per os
Pereiti prie poodiniy insulino injekcijy
(palaipsniui nutraukiant j/v insulino terapija)

DKA gydymo etapai:
Skys¢€iy terapija (infuzoterapija) ir insulino terapija DKA metu
Pirmo Zingsnio — atstatomoji (,,resuscitation*) infuzoterapija

e Skyséiy /v terapija pradéti 0,9% NaCl tirpalu, 10-20 ml/kg per 20-30 min.;
e Esant DKA su hipovoleminiu Soku gali reikéti skirti net kelis greitus 0,9% NaCl tirpalo 20 ml/kg boliusus
per periferinj j/v kateterj;

ry 3

geny gydymas - yvios terapijos skyriuje
Manitolis 0,5-1 g/kg arba 3% hipertoninis NaCl tirpalas

J/v skysciy terapijos koregavimas, palaikant normaly AKS
Stabilizavus bukle - vaizdiniai radiologiniai galvos smegeny tyrimai
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Naudojami kristaloidiniai j/v skysciai.

Skysciu trikumo (deficito) atstatymas
Skys¢iy deficito atstatymui gali biiti naudojamas 0,45-0,9% NacCl tirpalas;
Skysciy deficita ir skysciy poreikj apskaiCiuoti 24 valandoms. Apskaiciuoto skysciy deficito korekcija
trunka 24-48 val.(2 lentelé).
Ivertinus kalio koncentracijg kraujyje, naudoti atitinkama kalio chlorido, kalio fosfato ar kalio acetato tir-
palg (ziiréti kalio koncentracijos atstatymas);
Insulino skyrimas j/v turi buti pradétas ne anksciau kaip po 1 val. intraveninés skysciy terapijos;
Pries skiriant insuling bitina jvertinti elektrolity: natrio ir kalio koncentracijas;
Vaikams su vir§svoriu ar nutukusiems vaikams skysciy deficitas skaic¢iuojamas pagal jy kiino svorj.

2 lentelé. Dehidracijos ir elektrolity deficitas, esant DKA, jy poreikis per 24 val.

Vidutinis netekimas/ | Fiziologinis poreikis per 24 val.
kg/24 val., esant DKA

Vanduo* | 70 ml <10 kg sverian¢iam vaikui, 100 ml/kg/24 val.

11-20 kg — 1000 ml + 50 ml/kg/24 val. kiekvienam kg
nuo 11 iki 20 kg

>20 kg — 1500 ml + 20 ml/kg/24 val. kiekvienam kg >20

kg
Natris 6 mmol 2-4 mmol **
Kalis 5 mmol 2-3 mmol **
Cloridai | 4 mmol 2-3 mmol **
Fosfatai | 0,5-2,5 mmol 1-2 mmol **

* Holliday—Segar formulé — taikoma apskai¢iuoti vandens poreikj/24 val. vaiky amziuje.
** Elektrolity poreikis/24 val. vaiky amziuje, apskaic¢iuotas 100 ml j/v skysciy.

Kalio koncentracijos atstatymas
Kalio koncentracijos atstatymas reikalingas visiems pacientams su DKA, i$skyrus atvejus, kai yra inksty
funkcijos nepakankamumas;
Jeigu pradiniuose tyrimuose nustatoma hipokalemija (K*< 3,5 mmol/l) rekomenduojama pradéti kalio tir-
palo skyrima kartu su atstatomaisiais skysciais. Kitais atvejais rekomenduojama pradéti kalio tirpalo sky-
rimg kartu su skyséiy trikumo (deficito) atstatymu. Jeigu nustatoma hiperkalemija (K*>5,5 mmol/l), pa-
pildomus kalio tirpalus rekomenduojama pradéti tik po to kai pacientas pasislapina;
Kalio tirpalai yra skiriami prie$ paskiriant j/v insuling;
Pradzioje skiriama 40 mmol/l koncentracijos kalio tirpalas. Po to skiriama pagal kalio koncentracijg krau-
jyje. Kalio koncentracijos atstatymas turéty testis visg j/v infuzoterapijos laika;
Maksimali skiriama kalio koncentracija neturi virSyti 0,5 mmol/kg/val.;
Kalio chlorido tirpalo skyrimas gali retai pasireiksti hiperchloremine metaboline acidoze, o kalio fosfato
tirpalo skyrimas — hipokalcemija;
Intraveninio insulino skyrimo laikas turéty bati optimalus (ne per ilgas), siekiant sumazinti hipokalemijos
rizikg.

Fosfaty atstatymas
Fosfaty trikumas DKA metu pasireiskia dél osmotinés diurezés, sumazéjusios reabsorbcijos inkstuose,
fosfaty persiskirstymo i§ intralgsteliniy j ekstralastelinius skys¢ius dél metabolinés acidozés, taip pat jtaka
daro DKA taikomas gydymas;
Hipofosfatemijos rizika didéja taikant j/v skysCiy terapijg ir pacientui nevalgant 24 val. ir ilgiau;
Hipofosfatemija gali sglygoti metaboling encefalopatija, Sirdies kontrakcijos sutrikimus, kvépavimo nepa-
kankamuma, hemolizg, rabdomiolize;
Sunki hipofosfatemija (P<0,32 mmol/l) su ar be simptomais turi biiti gydoma, naudojant kalio fosfato
druskas (KsPOy), ta¢iau intensyviai sekant kalcio koncentracija kraujyje, dél galimos hipokalcemijos.
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Insulino terapija

e Insulino j/v terapija gali buiti pradéta po atstatomosios skysciy terapijos;

e [/vinsulino dozé: 0,05 — 0,1 VV/kg/val. (50 VV i 50 ml fiziologinio tirpalo, tuomet 1 VV=1 ml), esant in-
dikacijoms doz¢ gali biiti koreguojama;

e [/vinsulino terapijai naudojamas periferinés venos kateteris;

e [/vinsulino terapija 0,05 — 0,1 VV/kg/val. doze tgsiama kol koreguojama DKA (pH>7,3, kraujo bikarbo-
natai >18 mmol/l, kraujo ketonai <1 mmol/l);

e Glikemijai nukritus iki 14-17 mmol/l ar krentant staigiau nei 5 mmol/l/val. rekomenduojama naudoti gliu-
kozés tirpalus (5-10%).

Hiperglikemjy valdymas.

e Biklei ger¢jant, iSnykus DKA, pradéti skysCiy vartojimg per burng ir poodinj insulino leidima.

e Patogiausias per¢jimas prie poodinio insulino yra prie§ valgj. Siekiant iSvengti pasikartojancios
hiperglikemijos, suleisti 0,1 vv/kg greito ar ultra greito veikimo insuling 15-30 min prie$
atjungiant j/v insuling. Insulino leidimg kartoti ne anks¢iau kaip po 2 val.

e Bazinis insulinas gali buti skiriamas kartu su j/v insulinu vakare, palaipsniui maZzinant j/v insulino
kiekj. Sis gydymas padeda geriau pereiti prie jprastos insulino gydymo schemos.

e Per¢jus prie poodiniy insulino injekcijy, svarbu iSvengti dideliy glikemijy svyravimy.
Rekomenduojama testi dazng (kas 2 val.) glikemijy kontrole.

DKA gydymo komplikacijos.
* Smegeny edema.
« Hipokalemija.
* Hiperchloreminé acidozé.
* Hipoglikemija.
* Nepakankama rehidracija.

* Galvos skausmas.
* Retéjantis pulsas.
* Neurologinés biiklés pokyciai (mieguistumas, samonés sutrikimas, nerimastingumas ir
kt.).
« Specifiniai neurologiniai pozymiai (pvz., galviniy nervy paralyzius, papiledema).
+ Kylantis AKS.
* MaZz¢janti saturacija.
Itarus smegeny edema, atlieckamas galvos smegeny KT

Smegeny edemos gydymas:
» Manitolis 0,5-1 g/kg i/v arba 3 proc. NaCl 2,5-5 ml/kg per 10-15 min.
* 1/3 sumazinti skysciy kiekj.

12.2.3. Rekomendacijos:

12.2.4.1 Cukriniu diabetu sergantiems vaikams ir jy Seimoms
DKA i$sivysto deél insulino triikumo. Biitina specialisto (vaiky endokrinologo ar
slaugytojo diabetologo) konsultacija pacientui ir Seimai, siekiant pagerinti ligos
kontrolg:

e DaZnas glikemijy sekimas nuolatiniu glikemijy stebéjimo jutikliu ar diagnostinémis juostelémis
(5-8 Kkartus/parg). Siekti, kad normoglikemijos (4-10 mmol/l) sudaryty ne <70 proc.,
hipoglikemijos ne > 4 proc. visy paros glikemijy, o HbAlc bty <7 proc.

e Reguliarus insulino leidimas, koreguojant jo doz¢, parenkant patogiausig suleidimo biida
(insulino pompa ar insulino injektoriy pagalba) ir schema.

e Keisti insulino leidimo vietas.
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Gydomiems insulino pompomis ne reciau kaip kas 3 dienas keisti kateterius ir jy jvedimo vietas.
[Smokti valdyti insulino pompa, atpazinti gedimg ar kateteriy uzsikimsima. Esant hiperglikemijai
>14 mmol/l, glikemijg koreguoti naudojant insulino injektoriy.

ISmokti kaip ligag kontroliuoti gretutiniy (karS¢iavimas, viduriavimas) ligy metu.

Vengti alkoholio ir narkotiniy medziagy.

Psichologiné pagalba pacientui ir Seimai.

12.2.4.2 Vaiky sveikatos prieziiiros specialistams
Kuo anksciau, dar neiSsivys¢ius DKA, diagnozuoti cukrinj diabetg (zr. 12.3)

12.2.4. Prognozé
DKA sergaumas ir mirtingumas yra susijes su daugybe komplikacijy:

e Mirtingumas DKA metu iS$sivysciusiose Salyse yra < 1 proc, besivystanciose Salyse
siekia 13 proc.

e Smegeny edemos DKA metu daznis yra 0,5-0,9 proc., o mirtingumas padidéja iki 25
proc. Psichings biiklés pakitimai pasireiskia 4-15 proc. dél DKA gydyty vaiky.

e Sunkios neurologinés pasekmés, tokios kaip atminties, démesio sutrikimai, inteleto
koeficiento sumazéjimas, gali atsirasti net ir po vieno DKA epizodo.

e DKA metu dél sunkios acidozés ir dehidratacijos pazeidziami inksty kanaléliai. Net
43-64 proc. vaiky gali iSsivystyti imus inksty funkcijos sutrikimas, kuris, laiku
nesuteikus gydymo, gali baigtis mirtimi ar létine inksty liga.

12.3.  Vaiky, kuriems jtariamas CD, indikacijos siuntimui pas specialistus.
Kuo ankscéiau, dar neissivys¢ius DKA, diagnozuoti cukrinj diabets.

12.3.1. Skubiai gydytojo vaiky endokrinologo konsultacijai reikia siysti vaikus ir paauglius,
kuriems pasireiskia CD biidingi simptomai (polidpsija, poliurija, naktinis $lapinimasis, svorio
kritimas, nuovargis, silpnumas, polifagija, kandidozinis vulvovaginitas ar balanopostitas) ir yra
hiperglikemija nevalgius > 5,6 mmol/l ar gliukozurija.

CD diagnoze patvirtinama:
esant CD biidingiems simptomams ir glikemijai veninio kraujo plazmoje:
= atsitiktinei glikemijai > 11,1 mmol/l arba
» glikemijai nevalgius >7,0 mmol arba
= glikemijai po 2 val. gliukozés( 1,75 g/kg, ne > 759) kriivio >11,1 mmol/l gliukozés
tolerancijos meéginio (GTM) metu.
nesant CD simptomy, diagnozé patvirtinama kai:
= glikemijai nevalgius >7,0 mmol, nustaius ja ne maziau kaip du kartus vieno
ménesio laikotarpiu, taciau ne ta pacig dieng arba
= atsitiktiné glikemija > 11,1 mmol/l nustaius ja ne maziau kaip du kartus vieno
ménesio laikotarpiu, taciau ne ta pacig dieng arba
= abiems rodmenims — alkio glikemijai >7,0 mmol ir glikemijai po 2 val. gliukozés
krtvio GTM metu >11,1 mmol.
= Jei hiperglikemija randama stresiniy bukliy tokiy kaip @imi infekcija, traumos, ar
kiti imis susirgimai, ji gali buti laikina (tranzitorin¢), todél negali biiti laikoma CD
diagnostiniu kriterijjumi ir rekomenduojama GTM atlikti prag¢jus Gimiam ligos

perioduli.
12.3.2. Skubi pagalba reikalinga tada, kai sunkéjant biuklei, atsiranda bent vienas i§ DKA
simptomy - pykinimas, vémimas, pilvo skausmas, dehidratacija, gilus triuk§Smingas

»Kusmaulio* kvépavimas, vangumas, mieguistumas, sgmonés sutrikimas.

13. PACIENTO KELIO ORGANIZAVIMO APRASYMAS (Algoritmas 1 priedas )
13.1. Sveikatos prieziiiros paslaugy organizavimo tvarkos tikslas ir uZdaviniai:
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13.1.1. Tikslas — uztikrinti kiekvienam CD serganciam vaikui kokybisky ambulatoriniy bei
stacionariniy ir DKA stacionariniy diagnostikos, gydymo, slaugos paslaugy prieinamuma.

13.1.2. UZzdaviniai:

13.1.2.1. jdiegti vaiky CD diagnostikos ir DKA diagnostikos bei gydymo
algoritmg visose sveikatos prieziiiros paslaugas vaikams teikianciose
ASP], kad biity teikiamos vienodai kokybiSkos, individualizuotos,
Siuolaikinés  diagnostikos ir  gydymo, slaugos paslaugos,
kontroliuojami kokybés rodikliai;

13.1.2.2. kuo anksciau diagnozuoti susirgimus, reikalaujancius specializuoto
iStyrimo ir stacionarinio gydymo;

13.1.2.3. anksti iSaiskinti pacientus, sergan¢ius CD ir pagerinti jy gydymo
rezultatus.

13.2.  Vaikams sergantiems CD teikiamy sveikatos prieZitiros paslaugy lygiai. Paslaugos
teikiamos pirminiame ambulatoriniame lygyje, specializuotame ambulatoriniame lygyje vaiky
ligy gydytojo ar vaiky specialisto (vaiky endokrinologo, vaiky reanimatologo, vaiky
gastroenterologo, vaiky chirurgo, ir kt.), kity specialisty (pvz. ANG) ir specializuotame
stacionariniame Il ir 111 lygyje bei, esant indikacijoms, universiteto ligoniniy centruose.

13.2.1. Vaiky pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros paslaugos teikiamos
pirminés sveikatos centruose, turinciuose asmens sveikatos prieziiiros licencija, suteikiancia
teise teikti pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieziiros paslaugas. Pirminés
ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikia Seimos gydytojas pagal Lietuvos
medicinos normoje MN 14:2005 ,,Seimos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomybé® apibrézta kompetencija arba vaiky ligy gydytojas pagal Lietuvos medicinos
normoje MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas* apibrézta kompetencija.

13.2.1.1. Jei PSPC ar rajone yra >1500 vaiky, jy sveikatos prieZiiirai
privalomas vaiky ligy gydytojas.
13.2.1.2. Vaiky ambulatorinés asmens sveikatos priezilros paslaugos
teikiamos ASP], turinCiose jstaigos asmens sveikatos prieziiiros
licencija, suteikiancig teise teikti ambulatorines vaiky ligy paslaugas.
13.2.1.3. Teikiant pirminio lygio paslaugas vaikui iki 7 m. amziaus, nustacius
rizikos veiksniy ar nustacius ar jtarus diagnoze, kurios gydymas virsija
Seimos gydytojo normg, pacientas ambulatoriS$kai pirmiausiai
siunciamas vaiky ligy gydytojo konsultacijai. ISskyrus atvejus kai
reikia $iy specialisty konsultacijos: vaiky endokrinologo, oftalmologo,
ortopedo - traumatologo, vaiky chirurgo, arba yra skubus vaiky onko-
hematologo konsultacijos poreikis.
Jei Seimos medicinos paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas, vaikai siunc¢iami
atitinkamos srities profesinés kvalifikacijos gydytojo specialisto ambulatorinei
konsultacijai.

13.2.2. Specializuotos antrinio lygio ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos vaikams

sergantiems CD teikiamos gydymo jstaigose, turinciose licencija $iy paslaugy teikimui.
13.2.2.1. Jstaigy skirstymas atsizvelgiant | paslaugy teikimo lygius

13.2.2.1.1. Antrinio A (Rajono) lygio paslaugas teikianc¢ios
jstaigos yra stacionarines nespecializuotas vaiky ligy
paslaugas, ambulatorines konsultacijas, dienos stacionaro
bei skubiosios pagalbos paslaugas vaikams teikiancios
jstaigos.

13.2.2.1.2. Antrinio B (Regiono) lygio paslaugas teikiancios
istaigos yra stacionarinés keliy profiliy, dienos stacionaro
bei ambulatorines vaiky gydytojy specialisty paslaugas
vaikams teikiancios jstaigos:
e V3] Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoniné
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LSMU Kauno ligoniné**

VS] Marijampolés ligoniné

V] Klaipédos universitetiné ligoniné*!
Vs3] Tauragés ligoniné

V3] Utenos ligonine

VS Regioniné TelSiy ligoniné

Siose ASPJ uztikrinamas vaikams sergantiems CD vaiky ligy gydytojo darbas visg para, teikiama
skubi pediatriné pagalba. Jstaigos teikia vaiky ligy gydytojo, vaiky endokrinologo, vaiky
gastroenterologo, vaiky chirurgo, vaiky neurologo ir kt. paslaugas.

13.2.2.1.3. Antrinio C (Respublikos) lygio paslaugas teikiancios
istaigos, teikiancios stacionarines keliy profiliy paslaugas
vaikams, tarp jy vaiky chirurgijos ir vaiky intensyviosioS
terapijos, bei ambulatorines vaiky gydytojy ir kity gydytojy
specialisty, turin¢iy vaiky gydymo kompetencijas
konsultacijas, atlickancios regiono pediatriniy paslaugy
koordinatoriaus funkcijas:
e V3] Klaipédos vaiky ligoning;
e V3] Respublikiné Panevézio ligoning;
e V3] Respubliking Siauliy ligoniné;
Siose ASP] uztikrinamas vaiky ligy gydytojo, neonatologo, vaiky endokrinologo,
vaiky chirurgo, vaiky intensyviosios terapijos gydytojo darbas visg para, teikiama
skubi pediatriné pagalba. Paslaugas vaikams sergantiems CD teikia vaiky ligy
gydytojas, vaiky endokrinologas, vaiky intensyviosios terapijos gydytojas, vaiky
chirurgas, vaiky neurologas, ir kt..
13.2.2.2. Visose Siose jstaigose teikiamos specializuotos vaiky ligy gydytojo
paslaugos ir ambulatorinés specializuotos vaiky endokrinologo
gydytojo savo rajone bei vaiky endokrinologo artimiausiame regione.
13.2.2.3. Vaikg prizitdrintis vaiky ligy gydytojas ar vaiky endokrinologas
pagal poreikj pacienta gali siysti kity specialisty konsultacijoms.
13.2.2.4. Stacionarinés II lygio vaiky ligy paslaugos teikiamos kuo arciau
namy esancioje gydymo jstaigoje.
13.2.2.5. Antrinio ir tretinio lygio stacionariniy paslaugy teikimas
organizuojamas atsizvelgiant ] rizikos veiksnius bei pediatrinés
pagalbos poreikj:
13.2.2.6. jeigu vaikui reikalingos aukstesnio lygio stacionarinés paslaugos,
Zzemesnio lygio jstaiga apie tai turi informuoti pacienta (jo atstova) ir
uztikrinti, kad jie biity pervezti | aukStesnio lygio paslaugas teikiancig
istaiga;
13.2.2.7. kai nesaugu vaika pervezti | aukstesnio lygio paslaugas teikiancig
istaiga, paslaugos teikiamos jstaigoje, 1 kurig pacientas atvyko. Esant
indikacijoms, kvieCiamas konsultantas i§ aukStesnio lygio paslaugas
teikian¢ios jstaigos. Kritinés biklés vaiky konsultavimui ir /ar
pervezimui kvie¢iama vaiky intensyviosios pagalbos komanda.

13.2.3. Tretinio lygio specializuotos ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos vaikams
teikiamos universitety ligoninése ir kitose gydymo jstaigose, turinciose licencija teikti III lygio
paslaugas.

13.2.3.1. Tretinio lygio paslaugas teikianCios jstaigos (Universitety
ligoninés), kurios teikia stacionarines antrinio ir tretinio lygio visy

1* teikiamos vaiky endokrinologijos paslaugos,vaikams su CD
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profiliy paslaugas vaikams, atliecka regiono pediatriniy paslaugy
koordinatoriaus bei kompetencijos centro funkcijas:
e V3] Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné Kauno klinikos;
e V3] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos.

13.2.3.2. Esant rizikos veiksniy ir mazam vaiko amziui (iki 1m.), jtarus CD
pacientas turi buti skubiai siun¢iamas j VITS ir specializuotas III lygio
vaiky endokrinologijos paslaugas teikiancig jstaiga. Reta létine
endokrinine patologija sergantys vaikai specializuotas ambulatorines
paslaugas nuolat gauna universitety ligoninése: LSMU ligoninés
Kauno kliniky Endokrinologijos klinikos Vaiky endokrinologijos
skyrius, Vaiky ligy klinika, Vilniaus universiteto ligoninés Santaros
kliniky Pediatrijos centras.

13.2.3.3. Specializuotas ambulatorines III lygio paslaugas sudétinga
endokrinine patologija sergantiems pacientams teikia specialisty
komanda, kurig sudaro gydytojas vaiky endokrinologas, slaugytojas
diabetologas ir pagal poreikj kiti specialistai (vaiky chirurgas,
gydytojas vaiky neurologas, vaiky gastroenterologas, dietologas, vaiky
intensyviosios terapijos gydytojas, ir kt.). I specialisty komandg gali
bati jtraukiami ir socialinis darbuotojas, psichologas.

13.2.3.4. Vaiky endokrinologijos ar pagal poreikj kitos specializuotas
stacionarinés paslaugos teikiamos ASP], turiniose sveikatos
priezitiros licencija, suteikiancig teise teikti atitinkamos specializacijos
vaiky stacionarines paslaugas. Stacionarines vaiky endokrinologijos
paslaugas CD sergantiems pacientams teikia specialisty komanda:
vaiky endokrinologas, slaugytojas diabetologas, pagal poreikj — vaiky
chirurgas, vaiky neurologas, vaiky intensyviosios terapijos gydytojas,
bei kt. specialistai, taip pat bendrosios praktikos slaugytoja, pagal
poreikj — kineziterapeutas, psichologas, socialinis darbuotojas.

13.3. Diagnostikos, gydymo ir ilgalaikés asmens sveikatos priezitros paslaugy teikimo
organizavimo etapai CD simptomus turin¢iam vaikui ir/ar nustacius hiperglikemijg

13.3.1. Vaikas, kuriam pasireiSkia CD simptomai (polidipsija, poliurija, svorio kritimas) su
tévais/globéjais turéty kreiptis  jiems pirmines ambulatorines sveikatos prieziiiros paslaugas
teikiandiose ASP] (PSC arba PSPC) dirbandius gydytojus — SG arba VLG. SG ar VLG,
jvertings vaiko sveikatos bukle ir atlike tyrimus (gliukozés kiekis kraujyje ir Slapime) ir
jvertings rezultatus ( zr. 12.3), siuncia pacientg pas specialistus (SPS ar II.

13.3.2. 1l lygio paslaugas teikiantis vaiky endokrinologas organizuoja paciento iStyrimg pagal
poreikj ambulatoriskai ar stacionare arba siuncia pacientg III lygio vaiky endokrinologo
konsultacijai.

13.3.3. Nustacius CD, pacientas skubiai siun¢iamas Il lygio stacionariniam gydymui ir CD
mokymui, Kkurj organizuoja specialisty komanda (vaiky endokrinologas, slaugytojas
diabetologas, psichologas ir kiti specialistai pagal poreikj).

13.3.4. 1III lygio specialistai, jtar¢ ar diagnozave CD, sudaro istyrimo, gydymo ir ilgalaikés
priezitiros plang ir teikia informacijg apie pacientg II lygio vaiky endokrinologui, SG ir rajono
VLG, kurie teiks nuolating ilgalaike priezitira.

13.35. Gydymo vieta nustatoma gydytojo vaiky endokrinologo, atsizvelgiant | paciento bikle,
taikomo gydymo efektyvuma, specifiniy diagnostikos ar gydymo procediiry poreikj. Gydytojas
vaiky endokrinologas, konsultacijos metu jvertings paciento buklg, gali:

13.3.5.1. teikti i§vada ir rekomendacijas siuntusiam gydytojui;

13.3.5.2. siysti pacientg konsultuoti pas kita gydytoja specialista.

13.3.5.3. siysti pacienta ] specializuotg vaiky dienos stacionarg arba
stacionarg;
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13.3.5.4. nustacius CD diagnozg, pacientas po stacionarinio gydymo III lygio
ASP], tolimesnei priezitrai ir gydymui turéty buti perduodamas arti jo
namy esan¢iam SG arba VLG.

13.36. SG, VLG arba vaiky ligy gydytojas specialistas, siysdamas pacienta j vaiky dienos
stacionarg ar stacionarg, formoje Nr. 027/a ,Medicinos dokumenty iSrasas/siuntimas®,
patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d.
jsakymu Nr. V-120 ,,D¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei
Privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo* (toliau — forma 027/a):

13.3.6.1. nurodo siuntimo priezastj, ligos anamnez¢, apraso paciento ir
tévy/gobéjy nusiskundimus, sutrikimo eigg, paciento bikle;

13.3.6.2. apraso pacientui suteiktas sveikatos priezitros paslaugas, nurodo
stacionaro paslaugy indikacijas;

13.3.6.3. Siunciant pakartotinai - nurodo suteiktas ambulatorines, stacionaro
ar dienos stacionaro paslaugas, pateikty specialisty komandos gydymo
rekomendacijy jgyvendinimo rezultatus.

13.3.6.4. Jeigu yra indikacijos skubiai medicininei pagalbai (mazas vaiko
amzius, blogéjanti buklé, silpnumas, karS¢iavimas, intensyvéjantys
pilvo skausmais, apsunkintas kvépavimas, kt.), pacientas su
tévais/globéjais gali pats kreiptis ] specializuotas stacionarines
paslaugas vaikams teikian¢ios ASP] Vaiky skubios pagalbos skyriy.

13.3.6.5. Gydymo stacionare trukmg¢ ir rekomendacijas tolimesniam gydymui
nustato pacientg stacionare gydantis gydytojas vaiky endokrinologas.
ISrasant 1§ stacionarines vaiky endokrinologijos paslaugas teikianc¢ios
ASP], gydantis gydytojas vaiky endokrinologas uzpildo forma 027/a ir
joje nurodo ambulatorinés prieziliros rekomendacijas, stebéjimo ir
specialisty konsultacijy plana, ilgalaikio gydymo ir prieZiiiros plana.

13.4. Gydymo ir ilgalaikés prieZitiros paslaugy teikimo organizavimo etapai sergantiems
CD

13.4.1. | specializuotg II ar III lygio stacionaring pagalbg teikiancias ASP] pacientai siunc¢iami
vaiky endokrinologo ar kito vaiky gydytojo specialisto:

13.4.1.1. Esant sunkiai ar blogéjanciai paciento biiklei

13.4.1.2. Esant specializuoto iStyrimo poreikiui

13.4.1.3. Esant neefektyviam ambulatoriniam gydymui

13.4.1.4. Ttariant komplikacijas

13.4.1.5. Jtariant sudétingg léting endokrinonés Sistemos ir Kkitos sistemos
patologija, iStyrimui ir gydymui.

13.4.1.6. Itarus retg endokrininés sistemos liga.

13.4.2. Vaiky, sergan¢iy CD, gydymo efektyvumo stebéjimo ir vertinimo paslaugy teikimo

organizavimas:
13.4.2.1. vaiky, serganciy CD, stebésenos rodikliai ir jy stebésenos daznumas
ir (arba) siektinos reik§més nurodytos Apraso 7 ir 8 prieduose;
13.4.2.2. vaiky, serganciy CD gydymo efektyvumo vertinimas ir stebéjimas:
13.4.2.3. gydytojas vaiky endokrinologas 1 tipo ir retomis CD formomis
sergancius vaikus turi konsultuoti ne reciau kaip kas 3 ménesius arba
pagal sudarytg individualy stebésenos plana;
13.4.2.4. kai pasiekta gera 1 tipo CD kontrolé, gydytojo vaiky
endokrinologo paskirta gydyma gali testi Seimos gydytojas ar vaiky
ligy gydytojas, kuris, net kai gydymo eiga yra stabili, ne re€iau kaip
kas 6 meénesius turi siysti vaikus gydytojo vaiky endokrinologo
konsultacijos dél:
13.4.2.4.1. gydymo efektyvumo jvertinimo;
13.4.2.4.2. gydymo ir mokymo plano sudarymo;
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13.4.2.4.3. gretutiniy ligy ir CD komplikacijy patikros.
13.4.2.5. Visy tipy CD sergancius vaikus konsultuoja slaugytojai
diabetologai 5 kartus per metus.

13.5. Diagnostikos, gydymo ir ilgalaikés prieZitiros paslaugy teikimo organizavimo etapai
esant DKA simptomams.

13.5.1.  Atsiradus DKA simptomams (hiperglikemija > 11 mmol/Il, ketonemija > 3 mmol/I,
pykinimas, vémimas, pilvo skausmas, acetono kvapas i$ burnos, Kusmaulio kvépavimas (gilus,
retas, ritmiskas, triukSmingas) pacientui turi bati suteikta skubi pagalba, gydymas pradedamas
nedelsiant fiziologinio tirpalo infuzija:

13.5.1.1. GMP

13.5.1.2. Skubios pagalbos skyriuje

13.5.2.  Priklausomai nuo DKA sunkumo:

13.5.2.1. Esant vidutinio sunkumo ar sunkiai DKA (kraujo dujy ph < 7,2 ir
bikarbonatai < 10 mmol/l), toliau laSinant fiziologinj tirpalg, pacientas
transportuojamas | artimiausia ASP], teikiancig VITS paslaugas, kur
tesiamas DKA gydymas pagal protokolg (12.2.2.1 schema).

13.5.2.2. Esant lengvai DKA (kraujo dujy ph < 7,3 ir bikarbonatai < 18
mmol/l), pacientas gali buti gydomas VITS arba specializuotas 11
lygio vaiky endokrinologijos paslaugas teikianCiame stacionare.

13.5.3. Isnykus DKA simptomams ir atstaius kraujo dujy ph bei vandens ir elektrolity
pusiausvyra, tolesnis gydymas tesiamas specializuotas vaiky endokrinologijos paslaugas
teikian¢iame stacionare.

13.5.4. Koregavus gydymg ir DKA sukélusias priezastis, bei sudarius tolesnés priezitiros ir vaiky
endokrinologo bei slaugytojo diabetologo konsultacijy plana, pacientas perduodamas tolesnei
SG arbe VLG priezitirai pagal gyvenamaja vieta.

13.6. Pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieZitiros paslaugas teikianciu gydytojuy
(Seimos ar vaiky ligy gydytoju) kompetencijai, gydant vaiky CD, priskiriama:

13.6.1. jtarus CD, vaiko siuntimas pas gydytoja vaiky endokrinologg diagnozés nustatymui ir
gydymo plano sudarymui;

13.6.2. Vykdyti specialisty gydymo ir ilgalaikés priezitiros rekomendacijas. Paciento stebéjima,
kaip apraSyta §io metodinio dokumento 12.3; 13.3 ir 13.4 skyriuose;

13.6.3. Teikti prieZilirg namuose teisés akty numatyta tvarka.

13.6.4. Pagal kompetencijg uZtikrina biitingja pagalba.

13.6.5. Vykdyti sveikatos profilaktines priemones ir uzkreciamy ligy profilaktikg (vakcinacija)
vaikams teisés akty nustatyta tvarka.

13.6.6. ISduoti nedarbingumo pazymejimus ir kitas pazymas paciento t€évams/glob¢jams.

13.6.7. Esant indikacijoms, nukreipti pacienta | Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnybag
(NDNT) nejgalumo lygio nustatymui;

13.6.8. ISraSyti kompensuojamus vaistus bei slaugos priemones (insuling, gliukagona,
diagnostines juosteles gliukozés kiekiui kraujyje nustatyti, nuolatinio gliukozés matavimo
jutiklius, keic¢iamasias insulino pompy dalis ir kt.) bei esant poreikiui koreguoti insulino dozes.

13.6.9. pagal individualius paciento poreikius rekomenduoti ugdymo jstaigai skirti individualy
mokyma ar kitokig pagalba mokymosi procese.

13.6.10. Rupintis socialiniy paciento poreikiy jvertinimu ir jy uztikrinimu.

13.7. Specializuotas vaiky endokrinologijos sveikatos priezitiros paslaugas vaikams
teikiancio gydytojo vaiky endokrinologo kompetencijai gydant CD ir DKA priskiriama:

13.7.1. CD diagnozés nustatymas;

13.7.2. gydymo plano sudarymas bei kompleksinio gydymo nemedikamentiniais metodais ir
vaistais derinimas, daugiadisciplinés komandos specialisty darbo koordinavimas gydymo
procese,

13.7.3. nemedikamentiniy gydymo metody taikymas savo kompetencijos ribose.
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13.7.4. paciento tévy/globéjy, Seimos konsultavimas su gydymu susijusiais klausimais, mokymas;

13.7.5. indikacijy pradéti gydyma nustatymas;

13.7.6. gydymo parinkimas, jvertinimas ir, esant indikacijy, sprendimas jj keisti kitais vaistais ar
medicininés pagalbos priemonémis (MPP);

13.7.7. gydymui skiriamy vaisty gydomuyjy doziy nustatymas ir keitimas;

13.7.8. paciento stebésena ir atsako | gydyma vertinimas;

13.7.9. kompensuojamyjy medikamenty iSraSymas;

13.7.10. Kartu su kitais gydytojais specialistais — MPP organizavimas, keitimas, priezitra.

13.7.11. gydymo vaistais ir nemedikamentiniais metodais uzbaigimas;

13.7.12. esant reikalui, tarpinstitucinio bendradarbiavimo organizavimas.

14. REIKALAVIMAI ASP], TEIKIANCIOMS VAIKU ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS PASLAUGAS VAIKAMS SERGANTIEMS CD

14.1. Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros (PAASP) paslaugos vaikams
teikiamos, remiantis:
2005 m. gruodzio 5 d. jsakymu Nr. V-943 D¢l pirminés ambulatorinés asmens sveikatos
prieziiiros paslaugy organizavimo ir apmokéjimo tvarkos apraso bei pirminés ambulatorinés
asmens sveikatos priezilros paslaugy ir baziniy kainy saraSo tvirtinimo* bei galiojanciais jo
pakeitimais. https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.267313/asr
Taip pat 2004 m. geguzés 14 d. jsakymu Nr. V-364 ,Dél licencijuojamy asmens sveikatos
prieziliros paslaugy sarasy patvirtinimo* https://e-
seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.234192/asr
2014 m. balandzio 7 d. jsakymu Nr. V-444 D¢l Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministro 2004 m. geguzés 14 d. jsakymo Nr. V-364 ,Dél licencijuojasmy asmens sveikatos
prieziliros paslaugy saraso patvirtinimo pakeitimo*;
2000-11-09 jsakymu Nr. 644 ,Dél Vaiky ligy antrinio lygio paslaugy teikimo specialiyjy
reikalavimy*
https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.114872/asr
2000-11-09 jsakymu Nr. 647 ,,Dél Vaiky pulmonologijos antrinio ir tretinio lygio paslaugy
teikimo specialiyjy reikalavimy*
https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.114875?jfwid=4t02btxp0
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. birzelio 6 d jsakymas Nr. V-660. ,, D¢l
dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy iSlaidy apmokeéjimo tvarkos apraSo patvirtinimo*
2012 m. lapkri¢io 22 d. jsakymas Nr. V-1064 ,,Dé¢l alerginiy ir imuniniy ligy diagnostikos ir
gydymo dienos stacionare tvarkos apraso patvirtinimo®.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d. jsakymas Nr. V-528
,Deél ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo reikalavimy*;
Reikalavimai medicinos priemonéms ir laboratoriniams tyrimams — pagal LR sveikatos apsaugos
ministro jsakymus: 2008 m. gruodzio 9 d. Nr. V-1225 ir 2000 m. lapkricio 9 d. Nr. V-647.
https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.335181/asr
Kitais susijusiais teisés aktais:
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. vasario 28 d. jsakymas Nr. V-288
D¢l Ilgalaikio pacienty, serganciy létinémis ligomis, sveikatos buklés stebéjimo tvarkos apraSo
patvirtinimo*
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 30 d. jsakymas Nr. V-133 ,.D¢l
Seimos medicinos paslaugy teikimo namuose organizavimo tvarkos aprago patvirtinimo*
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymas Nr. 301 ,,Dél
profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos prieziiiros jstaigose*

14.1.1. Paslaugos teikiamos pirminés sveikatos priezitiros centruose, turinciuose asmens sveikatos
prieziliros licencija, suteikianCig teis¢ teikti pirmines ambulatorines sveikatos prieziiiros
paslaugas.
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https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.267313/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.234192/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.234192/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.114872/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.114875?jfwid=4t02btxp0
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.335181/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/956e0d20a06711e3aeb49a67165e3ad3/yBwqydXoDx
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/956e0d20a06711e3aeb49a67165e3ad3/yBwqydXoDx
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/956e0d20a06711e3aeb49a67165e3ad3/yBwqydXoDx
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/30c368308ca211e3adad91663975b89f
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/30c368308ca211e3adad91663975b89f
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.DC61D74561C5/ZuUSpauBdz
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.DC61D74561C5/ZuUSpauBdz

14.1.2. Pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieziliros paslaugas vaikams teikia Seimos
gydytojas (pagal Seimos (bendrosios praktikos) gydytojo ir Bendrosios praktikos slaugytojo
bei Bendruomenés slaugytojo medicinos normy ir (ar) AkuSerio medicinos normos, ir (ar)
iSpléstinés praktikos slaugytojo medicinos normos reikalavimus) arba vaiky ligy gydytojas
kartu su vidaus ligy gydytoju, gydytoju akuSeriu ginekologu ir gydytoju -chirurgu,
ambulatorinéje asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje.

14.1.3. PAASP paslaugos teikiamos visiems prie PSPC prisirasiusiems vaikams iki 18 m.

14.1.4. PSPC, teikdamas pirmines ambulatorines vaiky asmens sveikatos prieziiiros paslaugas,
vykdo Sias funkcijas:

14.1.4.1. pagal kompetencijg uztikrina (suteikia ir organizuoja) butingja
medicinos pagalbg vaikams, sergantiems CD ir/ar su DKA,;

14.1.4.2. vykdo ambulatoring asmens sveikatos priezitira:

14.1.4.3. propaguoja sveikg gyvenseng;

14.1.4.4. atlieka pirminj asmens sveikatos buklés patikrinima;

14.1.4.5. vykdo profilaktinius sveikatos tikrinimus

14.1.4.6. vykdo uzkreciamyjy ligy profilaktika (vakcinavima)

14.1.4.7. vykdo CD serganciy pacienty priezitira;

14.1.4.8. tesia specialisty paskirtg gydyma.

14.1.4.9. Israso kompensuojamus receptus medikamentams ir slaugos

priemonéms;
14.1.4.10. iSduoda pacientams sveikatos paZymas;
14.1.4.11. i8duoda pacientams nedarbingumo pazyméjimus;
14.1.4.12. nepriskirtais jo kompetencijai, taip pat visais neaiskiais CD

atvejais siuncia pacientus antrinio ar tretinio lygio ambulatoriniy ar
stacionariniy paslaugy gauti; bendradarbiauja su konsultuojanciais
vaiky specialistais, ypac artimiausio rajono vaiky ligy gydytoju.

14.1.4.13. pagal kompetencijag siuncia asmenis dél nejgalumo,
darbingumo lygio ir specialiyjy poreikiy nustatymo;

14.1.4.14. tvarko medicinos dokumentacijg ir teikia statistikos ir kitus
privalomosios atskaitomybés duomenis;

14.1.4.15. informuoja apie galimai paZeistas vaiko teises vaiko teisiy
apsaugos skyrius;

14.1.4.16. bendradarbiauja su socialiniais darbuotojais ir kitais
specialistais, dirbanciais sveikatos prieziiiros ar kitose jstaigose;

14.1.4.17. teikia kitas sveikatos prieziiros ir kitas paslaugas,

numatytas Lietuvos Respublikos teisés aktuose.

14.1.5. Teikiant pirminio lygio paslaugas vaikams sergantiems CD, nustacius rizikos veiksniy ar
nustaCius ar jtarus diagnoze¢, kurios gydymas virSija Seimos gydytojo normg, pacientas
pirmiausiai siunc¢iamas vaiky ligy gydytojo ar vaiky endokrinologo konsultacijai, iSskyrus
atvejus kai reikia Siy specialisty konsultacijos: oftalmologo, ortopedo traumatologo, vaiky
chirurgo. Jei paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas, vaikai siunciami ambulatorinés
konsultacijos atitinkamos srities profesinés kvalifikacijos gydytojo specialisto konsultacijai.
Itarus psichomotorinés raidos sutrikima pacientai turi biiti siun¢iami vaiky raidos sutrikimy
ankstyvajai reabilitacijai arba gydytojams specialistams (socialiniam pediatrui, vaiky ir
paaugliy psichiatrui arba vaiky neurologui).

14.1.6. Nustacius didelés rizikos patologija, bei vaikams, kurie gimé neiSneSioti ar su jgimta
patologija, turintiems psichomotorinés raidos sutrikimus bei létinémis ligomis sergantiems
vaitkams 1iki 7 mety pirminés asmens sveikatos prieziliros paslaugos turéty buti teikiamos

vaiky ligy gydytojo.
14.2.  Antrinio lygio vaiky ligu bei vaiky endokrinologo specializuotos paslaugos teikiamos

ASP], turinCiose asmens sveikatos prieziiiros licencijg, suteikiancCig teis¢ teikti ambulatorines
bei stacionarines atitinkamos specializacijos vaiky sveikatos priezitiros paslaugas.
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Reikalavimai specializuoty ambulatoriniy paslaugy teikimui apibréziami Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d jsakymu Nr. V-528. ,.D¢él ambulatoriniy
specializuoty asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo reikalavimy patvirtinimo*.

14.2.1. Antrinio A lygio paslaugy teikimas:

14.2.1.1. antrinio A lygio ambulatorinés vaiky ligy gydytojo paslaugos - tai
vaiky ligy gydytojo konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos,
skubios pagalbos ar steb&jimo paslaugos;

14.2.1.2. antrinio A lygio paslaugas teikianéios jstaigos konsultacijy
padalinyje konsultuojami vaikai sergantys CD atsiysti i§ pirminés
asmens sveikatos prieziliros jstaigy.

14.2.1.3. antrinio A lygio paslaugas teikianciy jstaigy stacionare gali biiti
gydomi vaikai sergantys CD kai néra rizikos veiksniy ar komplikacijy
rizikos;

14.2.1.4. esant rizikos veiksniy, ar jtariant komplikacijas, vaikai siunciami
konsultuotis ar gydytis 1 aukStesnio lygio paslaugas teikiancias
istaigas. Tais atvejais, kai vaiko nejmanoma greitai pervezti |
aukstesnio lygio paslaugas teikiancig jstaigg ir atsiranda grésmeé jo
gyvybei ar sveikatai, kvie¢iamas konsultantas i§ aukstesnio lygio
paslaugas teikiancios jstaigos (vaiky intensyviosios terapijos skubios
konsultacinés pagalbos brigada);

14.2.1.5. Antrinio A lygio stacionariniai padaliniai vaikams turi bti
savivaldybéje (ar keliose gretimose), jeigu vaiky skaiius
aptarnaujamoje teritorijoje yra 5000 ir daugiau, o atstumas tarp
ligoniniy yra 50 km ir daugiau arba gretima ligonin¢ yra pasiekiama
ilgiau nei per 1 val.

14.2.1.6. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kurias turi turéti antrinio A
lygio paslaugas teikianti jstaiga vaikams sergantiems CD ir ar DKA:
ambulatorinéms paslaugoms teikti — nurodyti Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birZelio 22 d. jsakymu Nr. V-
528 ,,D¢él ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy  teikimo  reikalavimy“; stacionarinéms  pediatrinéms
paslaugoms ir skubiai medicinos pagalbai teikti jai atvyksta vaikai
sergantys CD*

medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;

slaugancio asmens lova ar 1§skleidZiamas kréslas;

procediirinio kuSeté ir kiti baldai;
elektroningés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;
termometras;

pulsinis oksimetras su jutikliais;

stetoskopas;

otoskopas;

arterinio kraujosptidzio matavimo aparatas (su pediatrinémis manzetémis);
pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;

infuziniy tirpaly Sildytuvas;

*utomatiné §virkstiné pompa;

turiné infuziné pompa;

*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);
vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml $virkstai su adatomis;

sk . ve— v . v . g . . v 1.
e “pleistras, apziliros pirStines, Zirklés, sterilios dezinfekuojancios servetélés,
skirtos odai paruosti pries injekcijas, incizijas ir pan.;

priemonés klizmavimui
% v . . .
skrandzio zondavimo priemonés
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inhaliatorius;

deguonies tiekimo jranga;

silikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);

e Ambu tipo kvépavimo maiSas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio
voztuvu

laringoskopas;

intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );

oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);

elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg parg;

e monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas
(AKS), pulsas, saturacija) vertinti.

*cenrtiniy veny kateterizavimo rinkiniai

* mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu)

*kitos priemonés, reikalingos vaiky ligy gydytojo, vaiky endokrinologo, vaiky

gastroenterologo, vaiky chirurgo, vaiky neurologo, vaiky kardiologo, vaiky

alergologo ambulatorinéms konsultacijoms teikti.

14.2.2.  Antrinio B lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi bti:

14.2.2.1. konsultacijy padalinys;
14.2.2.2. vaiky stacionarinis (-iai) padalinys (-iai), kuriame yra palatos su
vietomis slaugantiems asmenims;
14.2.2.3. atskiras B tipo vaiky skubios medicinos pagalbos padalinys arba
atskiros patalpos B tipo skubios pagalbos skyriuje, kur vaikams
sergantiems CD ir/ar DKA privalomai teikiama pagalba;
14.2.2.4. atskiras vaiky intensyviosios terapijos skyrius arba vaikams jrengta
lova su reikalinga medicinine jranga reanimacijos intensyvios
terapijos skyriuje kritinés buklés pacientams.
14.2.2.5. visg parg veikianti laboratoriné ir radiologiné tarnyba.
14.2.2.6. Antrinio B lygio paslaugas teikianCioje jstaigoje turi buti
uztikrinamas vaiky ligy gydytojo ir bendrosios praktikos slaugytojo
paros postas paslaugy vaikams teikimui.
14.2.2.7. Turi buti teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo
paslaugos vaikams ir Seimai.
14.2.2.8. Antrinio B lygio paslaugas teikianciy jstaigy paslaugy teikimo
tvarka:
14.2.2.9. ambulatorinés paslaugos vaikams - tai vaiky ligy gydytojo ar kitos
profesinés kvalifikacijos gydytojo konsultacijos, dienos stacionaro
paslaugos, skubios pagalbos ar steb¢jimo paslaugos;
14.2.2.10. antrinio B lygio paslaugas teikiancios jstaigos konsultacijy
padalinyje konsultuojami visi vaikai sergantys CD atsiysti i§ pirminés
asmens sveikatos priezitros jstaigy ar i$ antrinio A lygio jstaigy.
14.2.2.11. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo
turéti antrinio B lygio paslaugas teikianti jstaiga , jei atvyksta vaikai
sergantys CD su ar be DKA*
medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;
slaugancio asmens lova ar iSskleidZiamas kréslas;
procediirinio kusete ir kiti baldai;
elektroninés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;
termometras;
pulsinis oksimetras su jutikliais;
stetoskopas;
otoskopas;
arterinio kraujosptiidzio matavimo aparatas (su pediatrinémis manzetémis);
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pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;
infuziniy tirpaly Sildytuvas;

*automating $virkstiné pompa;

*tiriné infuziné pompa;

*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);

vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml Svirkstai su adatomis;

* pleistras, apzitiros pir§tinés, zirklés, sterilios dezinfekuojanéios servetélés,
skirtos odai paruosti pries injekcijas, incizijas ir pan.;

e Slapimo puslés kateterizavimo priemonés, tinkamos jvairaus amziaus vaikams
o *priemonés klizmavimui;

e *skrandzio zondavimo priemonés;

e inhaliatorius;
[ ]

[ ]

[ ]

deguonies tiekimo jranga;

silikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);

Ambu tipo kvépavimo maiSas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio
vozZtuvu

laringoskopas;

intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );

oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);

elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;

monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS),
pulsas, saturacija) vertinti.

DPV aparatas skirtas vaikams;

intrakauliniy adaty rinkiniai;

*centriniy veny kateterizavimo rinkiniai;

mobilus rentgeno aparatas (rekomenduojama);

*mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu);

*kitos priemonés, reikalingos vaiky ligy gydytojo, vaiky endokrinologo, vaiky
gastroenterologo, vaiky chirurgo, vaiky neurologo, vaiky kardiologo, vaiky
alergologo ambulatorinéms konsultacijoms teikti.

14.2.3. Antrinio C lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi biti:

14.2.3.1. konsultacijy padalinys;

14.2.3.2. vaiky stacionariniai padaliniai, kuriuose yra palatos su vietomis
slaugantiems asmenims;

14.2.3.3. atskiras C tipo vaiky skubiosios medicinos pagalbos padalinys;

14.2.3.4. atskiras vaiky intensyviosios terapijos SKyrius;

14.2.3.5. visg parg veikianti laboratoriné ir radiologiné tarnyba

14.2.3.6. Antrinio C lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi buti
uztikrinama, kad 1 vaiky intensyviosios terapijos gydytojas bei
bendrosios praktikos slaugytojas sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka visg parg teikty skubig konsultacing pagalbg atitinkamose
paslaugy teikimo teritorijose.

14.2.3.7. Turi bati teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo
paslaugos vaikams ir Seimai.

14.2.3.8. Antrinio C lygio paslaugas teikianciy jstaigy paslaugy teikimo
tvarka:

14.2.3.9. ambulatorinés paslaugos vaikams - tai vaiky ligy gydytojo, ar kitos
profesinés kvalifikacijos gydytojo vaiky endokrinologo, ir Kkt.
specialisty  konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos, skubios
pagalbos ar stebé&jimo paslaugos;
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14.2.3.10. antrinio C lygio paslaugas teikiancios jstaigos konsultacijy
padalinyje konsultuojami vaikai sergantys CD atsiysti i§ pirminés
asmens sveikatos prieziliros jstaigy ar i$ antrinio A ir B lygio jstaigy.

14.2.3.11. Konsultacijoms ] antrinio C lygio paslaugas teikiancias
jstaigas siun¢iami vaikai sergantys CD po vaiky ligy ar Kitos
specialybés gydytojo konsultacijos jtarus ar diagnozavus patologija,
kai yra komplikacijy rizika, jeigu konsultave specialistai nenurode,
kad butina tretinio lygio specializuota pagalba.

14.2.3.12. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo
turéti antrinio C lygio paslaugas teikianti jstaiga , jei atvyksta vaikai
sergantys CD*:

medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;

slaugancio asmens lova ar i§skleidziamas kréslas;

procedurinio kuseté ir kiti baldai;

elektronings svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;

termometras;

pulsinis oksimetras su jutikliais;

stetoskopas;

otoskopas;

arterinio kraujospiidzio matavimo aparatas (su pediatrinémis manzetémis);
pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;
infuziniy tirpaly Sildytuvas;

*automatiné $virkstiné pompa;

*tiiring infuziné pompa;

*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);

vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml $virkstai su adatomis;

* pleistras, apzifiros pirstinés, zirklés, sterilios dezinfekuojancios servetélés,
skirtos odai paruosti prie§ injekcijas, incizijas ir pan.;

Slapimo piislés kateterizavimo priemonés, tinkamos jvairaus amziaus vaikams
*priemonés klizmavimui;

krandZio zondavimo priemongs;

inhaliatorius;

deguonies tiekimo jranga;

silikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);

Ambu tipo kvépavimo maiSas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio
voztuvu

laringoskopas;

intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );

oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);

elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;

monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS),
pulsas, saturacija) vertinti.

DPV aparatas skirtas vaikams;

kraujo komponenty ir skysciy Sildytuvas;

intrakauliniy adaty rinkiniai;

“tentriniy veny kateterizavimo rinkiniai;

pleuros ertmés punkcijos ir drenavimo rinkinys;

mobilus rentgeno aparatas;

*mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu);

paros AKS matuoklis (Holter monitorius);

paros EKG matuoklis (Holter monitorius);
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e spirometras;
e kita jranga ir priemongs, reikalingos vaiky sveikatos prieziiiros paslaugoms
teikti pagal LR SAM paslaugy teikimo reikalavimus.

14.3. Tretinio lygio paslaugy teikimas. Universiteto ligoninés yra Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno klinikos ir V§] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos,
teikiamos pirminio, antrinio ir tretinio lygio paslaugos. Pirminio lygio paslaugos teikiamos tik
mokslo ir mokymo tikslais. Universiteto ligoniniy kokybés rodikliai:

14.3.1. Turi dirbti visy profesiniy kvalifikacijy gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetencijas.

14.3.2. Teikiamos visy rasiy paslaugos vaikams.

14.3.3.  Atlieka koordinuojancios ligoninés funkcijas, bendradarbiauja su rajono, regiono ligonine
savo teritorijoje, priima pacientus, kuriems reikalingas papildomas iStyrimas ar yra potenciali
sunkiy komplikacijy grésme; teikia skubig konsultacing pediatring pagalba, vykdo
koordinacing veikla.

14.3.4. Veikia rety ligy koordinaciniai centrai, prizitirintys retomis ligomis sergancius pacientus ir
teikia metoding pagalba kitoms ASP].

14.3.5. Universiteto ligoninés teikia metoding pagalbg sveikatos priezitiros paslaugas vaikams
teikianCioms jstaigoms, atlicka mokslinius tyrimus, analizuoja statistinius rodiklius, susijusius
su vaiky sveikatos priezitra, diegia naujus diagnostikos ir gydymo metodus, dalyvauja
rengiant sveikatos prieziliros specialistus vientisyjy ir podiplominiy studijy programose.

14.3.6. Universiteto ligoninés priskirtoje teritorijoje uztikrinama skubi konsultaciné pagalba ir
konsultanto iSvykimas | Zemesnio lygio paslaugas teikiancias jstaigas kritinés buklés vaikams
konsultuoti ir, esant reikalui, pervezti.

14.3.7.  Universiteto ligoninése teikiamos antrinio ir tretinio lygio ambulatorinés ir stacionarinés
paslaugos vaikams, atitinkan¢ios LR SAM paslaugy teikimo reikalavimus.

14.3.8. Stacionariniy vaiky endokrinologijos paslaugy teikimo metu taikomi $ie gydymo metodai:
vaiky endokrinologo konsultacija, medikamentinis gydymas (insulino terapija ir kt.),
slaugytojo diabetologo mokymas, kity gydytojy specialisty skiriamas gydymas (tame tarpe ir
chirurginis) bei kity specialisty konsultacijos pagal poreikj (pvz. psichologo).

14.3.9. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo turéti III lygio paslaugas teikianti
jstaiga , jei atvyksta vaikai sergantys CD*:

e sroviniai vaisty purkStuvai;

e deguonies tiekimo jranga, didelés tékmés deguonies terapija (HiFlow);

e monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS),
pulsas, saturacija, kapnometrija) vertinti.

e DPV aparatas skirtas vaikams (invazinés ir neinvazinés);

e *kraujo komponenty transfuzijos sistemos;

e ’“mobilus ultragarso aparatas (su vaikiskais davikliais, kraujagysliniu davikliu);

e paros oksikapnometrija;

e bronchoskopas (pediatriniy dydziy);

e kvépavimo funkcijos iStyrimui reikalinga jranga jvairaus amziaus vaikams
(spirometras, viso kiino pletyzmografas kiidikiams ir vaikams; aparatiira, reikalinga
matuoti FeNO iskvepiamame ore, vertinti LCI — kvépavimo taky iSsivalymo
indeksa; kvépavimo taky rezistentiSkumui, jranga provokaciniams méginiams);

e jranga kardio-pulmoniniams fizinio kriivio méginiams atlikti;

e pakaitin¢ inksty terapija;

e plazmaferezes;

e jranga urodinaminiams tyrimams;

. endoskopiné aparatira vaikams (EGDS, kolonoskopas, enteroskopai,

endoretrocholangiografija su pravedé¢jais vaikams);
*parenterinio maitinimo sistemos;
biopsinés adatos (vaiky parametry);
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e genetikos laboratoriné jranga

e imunologijos laboratorin¢ jranga;

e priemonés alergologiniam iStyrimui (odos lopo méginiams, provokaciniams
méginiams, odos diirio méginiams);

e ™ radiologinio istyrimo jranga (rentgeno aparatas, kompiuterinis tomografas,
branguolinio magnetinio rezonanso tomografas, scintigrafijai reikalinga jranga)

e kita jranga ir priemonés, nurodytos 14.2.1.6; 14.2.2.11; 14.2.3.12 punktuose bei
jranga, reikalinga paslaugy teikimui pagal LR SAM paslaugy teikimo
reikalavimus.

14.4.  Vaiky ligy dienos stacionaro paslaugos teikiamos ASP], kuri turi jstaigos asmens
sveikatos prieziiiros licencija, suteikiancig teise teikti vaiky ligy dienos stacionaro paslaugas.

14.4.1. Reikalavimai vaiky ligy dienos stacionaro paslaugy teikimui apibréziami Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. birzelio 6 d jsakymu Nr. V-660. ,,D¢l dienos
stacionaro paslaugy teikimo ir jy iSlaidy apmokéjimo tvarkos apraso patvirtinimo* bei 2012 m.
lapkricio 22 d. isakymu Nr. V-1064 ,,.D¢l alerginiy ir imuniniy ligy diagnostikos ir gydymo
dienos stacionare tvarkos apraso patvirtinimo*.

14.4.2. Vaiky ligy dienos stacionaro paslaugas teikianc¢ioje ASP] turi biti: gydytojo kabinetas su
baldais ir jranga, pritaikytais pacientui konsultuoti ir dienos stacionaro procediry atlikimui (su
lova ir zaidimais); slaugytojo/ procediiry kabinetas.

14.4.3. Vaiky ligy dienos stacionare paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas ar vaiky
endokrinologas (priklausomai nuo paslaugos lygio) ir bendrosios praktikos slaugytoja. |
specialisty komanda gali buti jtraukti ir kiti specialistai (pvz.kineziterapeutas). Komandos
darba koordinuoja vaiky ligy gydytojas ar vaiky gydytojas specialistas.

14.4.4.  ASP] turi uztikrinti vaiky ligy dienos stacionaro paslaugy teikima ne trumpiau kaip 5
dienas per savaite ir ne trumpiau kaip 4 val. per diena.

14.45. Vaiko, kuriam nustatytas vidutinis ar sunkus nejgalumo lygis, arba vaiko, kuriam jtarta ar
diagnozuota reta liga, iSpléstinis daugiadalykés komandos konsultavimas; vaisto skyrimas
infuzijos biidu, centralizuotai perkamy vaisty skyrimas ir suleidimas infuzijos biidu, biologinés
terapijos ar hormony terapijos, enterinés ir parenterinés mitybos taikymas.

14.4.6. Suteiktos specializuotos vaiky ligy bei vaiky endokrinologijos ambulatorinés paslaugos
aprasomos paciento formoje Nr. 025/a ,,Ambulatoriné asmens sveikatos istorija“, patvirtintoje
2014 m. sausio 27 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-120
,,Dél Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy sveikatos
statistikos ataskaity formy patvirtinimo* (toliau — forma 025/a), bei uzZpildoma forma Nr.
025/a-LK ,,Asmens ambulatorinio gydymo statistiné kortelé®, patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 1998 m. lapkri¢io 26 d. jsakymu Nr. 687 ,,D¢l medicininés
apskaitos dokumenty formy tvirtinimo* (toliau — forma 025/a-LK).

14.4.7.  Sioje metodikoje aprasomy sveikatos priezitiros paslaugy teikimo ir organizavimo procese
informacinés ir rySio technologijos naudojamos, rodikliai susiejami su ESPBI IS, jstaigos
informacine sistema, kaip tai apibrézia dabar galiojantys teisiniai aktai.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymas
Nr. V-120 ,,Dél Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei
Privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo*
https://sam.Irv.1t/It/veiklos-sritys/e-sveikata/espbi-is-e-recepto-medvais-naudotoju-
gaires.

14.5. Reikalavimai personalui:

145.1. Teisés aktai, reglamentuojantys reikalavimus sveikatos prieziliros specialistams,
dalyvaujantiems vaiky CD ir DKA diagnostikos procese ir gydyme:

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. gruodzio 9 d. jsakymas
Nr. 1225 ,,Dél bendryjy vaiky ligy ir specializuoty vaiky ligy stacionariniy antrinio
ir tretinio lygio paslaugy teikimo reikalavimy aprasy patvirtinimo*;
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e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. rugpjicio 2 d. isakymo
Nr. V-971 redakcija ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 88:2019 ,,Gydytojas
vaiky endokrinologas* patvirtinimo.

e LR sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 27 d. jsakymas Nr. V-395 , Dél
vaiky endokrinologijos antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo specialiyjy
reikalavimy® (galiojanti suvestiné redakcija 2021 m. sausio 9 d.).

e 2019 m. liepos 12 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr.V-828 Dél
Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birzelio 8 d. isakymo
nr. V-591 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 28:2011 ,,Bendrosios praktikos
slaugytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé® patvirtinimo*
pakeitimo.

e 2017 m. vasario 1 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-93 D¢l Lietuvos
medicinos normos MN 31:2017 ,,Gydytojas dietologas* patvirtinimo

e 2004 m. kovo 23 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-146 D¢l Lietuvos
medicinos normos MN 54:2019 ,,Gydytojas otorinolaringologas‘ patvirtinimo

e 2019 m. balandzio 25 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr.V-501 ,,Dél
Lietuvos medicinos normos MN 56:2019 ,,Gydytojas genetikas® patvirtinimo

e 2019 m. liepos 29 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-939 D¢l Lietuvos
medicinos normos MN 164:2019 ,,Vaiky infekciniy ligy gydytojas® patvirtinimo.

e 2018 m. rugséjo 20 d.Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr.V-1033 D¢l
Lietuvos medicinos normos MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas* patvirtinimo.

e 2021 m. sausio 25 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr.V-148 , D¢l
Lietuvos medicinos normos MN 151:2021 ,,Vaiky intensyviosios terapijos
gydytojas® patvirtinimo

e 2018 m. balandzio 10 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas nr.\VV-400 ,,Dél
Lietuvos medicinos normos MN 61:2018 ,,Gydytojas vaiky chirurgo® patvirtinimo

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. geguzés 30 d.
isakymas Nr. V-627 ,,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 162:2018 ,,Medicinos
psichologas* patvirtinimo*.

14.5.2.  Vaiky endokrinologijos paslaugas gali teikti tik galiojan¢ig Valstybinés akreditavimo
sveikatos priezidiros veiklai tarnybos prie sveikatos apsaugos ministerijos iSduota licencija
verstis medicinos praktika pagal savo specialybe turintis specialistas.

14.5.3. Daugiadalykés, vaiky endokrinologijos paslaugas teikiancios specialisty komandos sudétis
gali skirtis priklausomai nuo teikiamy paslaugy pobiidzio, lygmens ir paslaugas teikiancios
ASP] darbo organizavimo tvarkos. Komandai vadovauja gydytojas vaiky endokrinologas,
atsakingas uz vaiky endokrinologijos paslaugas Sioje ASP]. Komandos vadovo atsakomybé ir
atskaitomybé nustatoma ASP] vidaus tvarkos taisykles apibrézianciuose dokumentuose.

14.5.4. Specialistai, teikiantys vaiky endokrinologijos paslaugas, turi reguliariai kelti profesing
kvalifikacijg dalyvaudami Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos, universitety
ar profesiniy organizacijy organizuojamuose profesinés kvalifikacijos tobulinimo mokymuose,
respublikinése ir tarptautinése konferencijose, aktyviai dométis naujausia moksline literatura,
atnaujinti Zinias ir jguidzius. Gydytojy vaiky endokrinology kvalifikacija keliama jvairiuose
seminaruose, konferencijose bei mokymuose. Relicencijavimui kiekvienas gydytojas kas 5
metai turi pateikti dokumentus apie 120 kreditiniy valandy, patvirtinanciy kvalifikacijos
kélimg per einamuosius 5 metus, ne maziau kaip 70 proc. pagal savo specializacija t.y. vaiky
endokrinologijoje.

15. METODINIO DOKUMENTO DIEGIMO KONKRETAUS LYGIO PASLAUGAS
TEIKIANCIOJE ASP] TVARKOS APRASYMAS
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15.1. Metodiniam dokumentui jdiegti konkrecioje ASP] reikalingi specialistai, teikiantys vaiky
endokrinologo paslaugas atitinkamu lygiu ir patalpos bei medicininé jranga Sioms paslaugoms
teikti, atitinkantys reikalavimus aprasytus §io metodinio dokumento 14.2 — 14.5. poskyriuose.

15.2. Rekomenduojama ASP] jdiegti Sio metodinio dokumento pagrindu parengta, medicinos
etikos komiteto bei jstaigos vadovo jsakymu patvirtintg vaiky DKA diagnostikos ir gydymo
protokola.

15.3. Siam metodiniam dokumentui jgyvendinti reikalingi asmens sveikatos paslaugas
teikianCiy specialisty (Seimos gydytojy, vaiky ligy gydytojy, vaiky endokrinologo, vaiky
chirurgo, skubios pagalbos gydytojy, kity vaiky specialisty) vaiky CD ir DKA diagnostikos ir
gydymo jguidziai, atitinkantys jy profesines normas bei gebéjimas taikyti jgtidzius praktikoje.

15.4. Diegiant §j metodinj dokumentg, numatyti mokymai sveikatos prieziiiros paslaugas
vaikams teikiantiems specialistams, kuriy metu gydytojai bus supazindinti su $iuo dokumentu
bei jame iSdéstytu vaiky su DKA diagnostikos ir gydymo algoritmu; $iy mokymy finansavimas
numatytas i§ Europos Sajungos struktiiriniy fondy 1éSy bendrai finansuojamo projekto
“Integruoto Lietuvos vaiky sveikatos priezitros paslaugy modelio, apimancio pirminio,
antrinio ir tretinio lygio paslaugas, sukiirimas ir specialisty mokymai”(pagal priemon¢ NR.
08.4.2-ESFA-V-622) apimtyje.

15.5. Informacija apie metodinj dokumenta bus pristatyta 14.4. punkte apras§ytuose mokymuose,
jo idiegimg koordinuojanfioms ir susijusioms institucijoms Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno klinikos, Vilniaus universiteto ligonin¢ Santaros klinikos,
Lietuvos pediatry draugija, Vaiky endokrinology asociacija, Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministerija. Numatoma metodinj dokumentg pristatyti profesinése konferencijose,
vaiky sveikatos prieziiiros specialisty tobulinimo kursuose, auk$¢iau iSvardinty institucijy
internetinése svetainése bei socialiniuose tinkluose.

15.6. Metodinio dokumento jdiegimo ASP], teikianciose sveikatos priezitros paslaugas
vaikams, kokybés vertinimas numatytas atlieckant jo jdiegime dalyvaujanciy specialisty
apklausa, pra¢jus 6 ménesiams po jo pristatymo 14.4. punkte apraSytuose mokymuose; bus
vertinama specialisty nuomoné¢ apie algoritmo kokybe, jame numatyty paslaugy prieinamuma,
efektyvuma ir rezultatyvuma.

16. PACIENTU PASITENKINIMO SUTEIKTOMIS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGOMIS VERTINIMO APRASYMAS

16.1. Pacienty pasitenkinimo suteiktomis stacionarinémis, ambulatorinémis paslaugomis
vertinimas vykdomas pagal jstaigy pasitvirtinta bendrajg pacienty pasitenkinimo tvarkg ir
keliamus reikalavimus, vadovaujantis esanciais teises aktais.

16.2. Paciento ir/ar jo tévy/globéjy pasitenkinimo ambulatoriSkai suteiktomis sveikatos
priezitiros paslaugomis vertinimas atlickamas remiantis: Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2018 m. balandZio 16 d. jsakymu Nr. V-419 D¢l asmens sveikatos
prieziliros ijstaigy, teikian¢iy ambulatorine asmens sveikatos prieziliros paslaugas, veikos
kokybeés ir efektyvumo vertinimo rodikliy saraso ir Siy rodikliy duomeny suvestiniy formy
patvirtinimo”. Anketa priede nr. 2

16.3. Paciento ir/ar jo tévy/globéjy pasitenkinimo stacionariSkai suteiktomis sveikatos
prieziliros paslaugomis vertinimas atlickamas remiantis: Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2012 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. V-1073 ,Dél Asmens sveikatos
prieziliros jstaigy, teikianciy stacionarines asmens sveikatos prieziliros paslaugas, veiklos
kokybes ir veiklos efektyvumo vertinimo rodikliy sgrasy ir $iy rodikliy duomeny suvestiniy
formy patvirtinimo* (suvestiné redakcija). Anketa priede nr. 3

16.4.  Ambulatorinio apsilankymo metu arba pasibaigus stacionariniam gydymui, pacientui ir jo
artimiesiems pateikiama anoniminé anketa, kuri pildoma savanoriskai, uzpildyta anketa asmuo
palieka specialioje ankety dézutéje prie jéjimo/is¢jimo dury.

16.5. Siekiama, kad bent 80 proc. pacienty bity patenkinti arba labai patenkinti jiems
suteiktomis sveikatos priezitiros paslaugomis: atsakymai j 6 klausimg ambulatoriniy paslaugy
anketoje arba j 11 klausimg stacionariniy paslaugy anketoje biity 7-10.
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16.6. ASP] vadovo pasirasytinai jgaliotas asmuo kartg per kalendorinius metus atlieka uzpildyty
ankety duomeny analize ir pateikia pacienty pasitenkinimo ASP] teikiamomis paslaugomis (6
ambulatoriniy paslaugy anketos klausimas arba 11 stacionariniy paslaugy anketos klausimas)
anketinius duomenis Sia forma:

Eil. Anketos Skaicius, vnt.
Nr.
1. Anketos, kuriose jvertinimas
,,166
2. Anketos, kuriose jvertinimas
’,264
3. Anketos, kuriose jvertinimas
’,36‘
4, Anketos, kuriose jvertinimas
’,4‘5
5. Anketos, kuriose jvertinimas
’,5‘5
6. Anketos, kuriose jvertinimas
’,66‘
7. Anketos, kuriose jvertinimas
”76‘
8. Anketos, kuriose jvertinimas
”86‘
9. Anketos, kuriose jvertinimas
,,9‘5
1 Anketos, kuriose jvertinimas
0. ,» 10
1 I8 viso tinkamai uzpildyty
1. ankety
1 IS viso apklausoje dalyvavusiy
2. ankety
16.7. Pacienty arba jy artimyjy stacionariniy sveikatos prieziliros paslaugy vertinimas turi biiti

vykdomas reguliariai anketavimo biidu, siekiant apklausti ne maZiau nei 10 proc. pacienty ir
(arba) jy artimyjy (tévy, globéjy).

16.8. ASP] vadovo sprendimu j anketg gali biiti jtraukta papildomy klausimy ir (ar) pacientams
pateikiamos papildomos anketos ASP] suteikty asmens sveikatos prieziiiros paslaugy kokybei
jvertinti.

16.9. Pacienty pasitenkinimo ASP] teikiamomis asmens sveikatos priezitiros paslaugomis lygis
(atsakymas 1 6 klausimg ambulatoriniy paslaugy anketoje arba j 11 klausimg stacionariniy
paslaugy anketoje) — teigiamo jvertinimo ankety skaiCiaus ir visy apklausoje dalyvavusiy
ankety skaiciaus santykis.

16.10.  Vertinamos tik tinkamai uZpildytos anketos, t. y. ambulatoriniy paslaugy anketos, kuriose
1 6-3 klausimg arba stacionariniy paslaugy anketos, kuriose j 11-t3 klausimg pateiktas tik
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vienas atsakymas. Teigiamo jvertinimo anketos — anketos, kuriose pacienty bendras
pasitenkinimas ASP] teikiamomis asmens sveikatos priezitiros paslaugomis vertinamas 7—10:

Pacienty pasitenkinimo ASP]
teikiamomis asmens sveikatos =
priezitros paslaugomis lygis Visy apklausoje dalyvavusiy tinkamy ankety skai¢ius

Teigiamo jvertinimo ankety skaicius

17. METODINIO DOKUMENTO ATNAUJINIMAS

l. Galiojancio metodinio
dokumento paskutinés perziiiros data

2. Galiojancio metodinio Rekomenduojama dokumentg
dokumento atnaujinimo data perzitréti ir pagal poreikj atnaujinti kas
penkis metus

3. Ankstesnés metodinio
dokumento versijos ir metodinio
dokumento atnaujinimo (jei metodinis
dokumentas atnaujintas) turinys (t. v.
kas atnaujinta, palyginti su anksciau
patvirtinta metodinio  dokumento

versija)

4. Metodinio dokumento SAM
atnaujinimo iniciatorius

5. Metodinio dokumento SAM
atnaujinimo vykdytojai

6. Kitos perziliros, atnaujinimo 2027
data

18. METODINIO DOKUMENTO AUDITO APRASYMAS

18.1. Audito atlikimo tvarkos aprasas yra rekomendacinio pobiidZio. Auditas atliekamas
remiantis LR SAM jsakymu 2019 m. lapkri¢io 15 d. Nr. V-1296 ,,Dél Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2008 m. balandzio 29 d. ijsakymo Nr. V-338 , D¢l minimaliy
asmens sveikatos priezitiros paslaugy kokybés reikalavimy apraSo tvirtinimo* pakeitimo*.
Metodinio dokumento kontrole atlicka ASP] vidaus medicininio audito tarnyba.

18.2. Auditas atliekamas vieng karta per 12 mén. ASP] atlieckamas jdiegto metodinio
dokumento efekto auditas. Jei reikia, auditas gali biiti atliekamas ir dazniau.

18.3.  Audito uzdavinys —vaiky DKA diagnostikos ir gydymo bei pacienty logistikos

jvertinimas.

18.4. Audito metu naudojami informacijos $altiniai:

18.5. ambulatoriné asmens sveikatos istorija (F025/a)

18.6. dienos stacionaro ligonio kortelé;

18.7. gydymo stacionare ligos istorija (F003/a);

18.8. elektroniné sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informaciné sistema
(ESPBI 1S)

33



18.9. jstaigos informaciné sistema

18.10. VLK duomenys;

18.11. pacienty atsiliepimai (paciento ir tévy/glob¢jy pasitenkinimo suteiktomis sveikatos
priezitiros paslaugomis vertinimo anketa).

18.12.  Audito vertinimo Kriterijai - atvejy, kai vaiko su DKA simptomais biklé buvo vertinta,
DKA diagnozuota ir gydyta laikantis metodinio dokumento rekomendacijy, skaicius
(procentais).

18.13. Nuasmeninti audito duomenys ir rezultatai aptariami su ASP] administracija bent kartg per
12 mén. Audito duomenys ir ataskaitos turi tiksliai atspindéti audito veiklas, neiSsprestus
auditoriy ir audituojamo subjekto nesutarimus ar reikSmingas kliiitis atliekant audita. Audito
ataskaitos pagrindu, jei yra nustatytos neatitiktys, pateikiamos rekomendacijos, audituotas
jdiegto metodinio dokumento ASP] padalinys rengia koregavimo veiksmus iSaiskinty
neatitik¢iy pasalinimui, rekomendacijy jgyvendinimui. Nustatytu terminu audito vadovas arba
jo igaliotas audito grupés narys patikrina, ar koregavimo veiksmai atlikti ir patikrinimo
rezultatus jraso audito ataskaitoje. Audito metu nustacius neatitiktis, galin¢ias turéti neigiama
itaka atlickamoms paslaugoms, gali buti numatytas pakartotinis vidaus medicininis auditas
igyvendinty koregavimo veiksmy veiksmingumui nustatyti. Vidinio medicininio audito
ataskaita skelbiama ASP] tinklalapyje

18.14.  Atlikto medicininio audito dokumentacijos nusistato pati ASP] pagal savo patvirtintg
dokumenty pildymo ir saugojimo tvarka.

18.15.  Audita vykdanc¢iy asmeny kompetencijos ir funkcijos:

18.15.1. Medicininj audita vykdo istaigoje paskirta audito grupé. Audito komisijos nariy funkcijas,
konkrety darba nustato audito vadovas. [staigoje, kurioje dirba iki 50 asmens sveikatos
priezitiros specialisty, vidaus medicininio audito veiklg vykdo jstaigos vadovo jgaliotas asmuo
arba ji vykdoma pagal sutartj su fiziniu arba juridiniu asmeniu. [staigoje, kurioje dirba daugiau
kaip 50 asmens sveikatos prieziliros specialisty, steigiamas vidaus medicininio audito
padalinys.

18.15.2. Audito apimtys - 10 proc. atsitiktinai parinkty dél elgesio sutrikimy besikreipusiy pacienty
pacienty gydymo stacionare ligos istorijy (FO03/a) ar ambulatoriniy asmens sveikatos istorijy
(F025/a) ar dienos stacionaro ligonio korteliy.

18.16. Vidaus medicininio audito padalinio vadovas yra tiesiogiai pavaldus jstaigos vadovui,
kuris uZtikrina vidaus medicininio audito veiklos organizacin; nepriklausomuma, negali
perduoti Sios valdymo funkcijos kitiems jstaigos darbuotojams bei nedaro poveikio atliekant
vidaus medicininj auditg ir pateikiant vidaus medicininio audito rezultatus. Auditoriai turi bti
nepriklausomi nuo audituojamos veiklos, auditus atliekantys auditoriai neturi biti pavaldis
audituojamo proceso vadovams.

18.17.  Auditorius arba auditoriy grupé registruoja vertinimo rezultatus audito ataskaitoje ir
neatitikties, koregavimo ir prevenciniy veiksmy formoje. Kiekvienai neatitik¢iai pildoma
atskira neatitikties forma. Prie ataskaitos pateikiami: audito planas-grafikas, neatitikties formos
(jet audito metu nustatoma neatitiktis).

19. SVARBIAUSIU KRITERIJU SARASAS

19.1. Nacionaliniu mastu informacinéje sistemoje galima stebéti laika, per kurj vaikas su CD
ir/ar DKA simptomais (pagal TLK) patenka pas Seimos gydytoja ir vaiky ligy gydytoja, vaiky
endokrinologa, skubios pagalbos gydytoja, vaiky intensyvios terapijos gydytoja bei kokia
pacienty dalis siunc¢iama tiesiai III lygio specialistams vaiky endokrinologams.

20. KONTAKTINIS ASMUO (INSTITUCIJA)
Prof. Dr. Rasa Verkauskiené¢, LSMUL KK Endokrinologijos klinika, gyd. vaiky endokrinologe,

mob. tel. nr.: +3706999778, el. pastas: rasa.verkauskiene@kaunoklinikos.lt
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22. REKOMENDACIJOS MOKSLINIAMS TYRIMAMS

Rekomenduojama atlikti epidemiologinius tyrimus Lietuvoje, kad nustatyti vaiky CD ir DKA
paplitimg bei gydymo efektyvumg (Gimiy ir létiniy komplikacijy vystymosi daznj ir jy gydymo
efektyvuma). Siuos duomenis baty galima lyginti su kity 3aliy duomenimis ir vertinti vaiky
sergamumo bei sveikatos priezitiros paslaugy kokybés prasme.

23. INFORMACIJA VISUOMENEI IR PACIENTUI
Informuoti visuomeng ir pacientus apie CD ir DKA diagnostikos ir gydymo algoritmo ruo§imo
eigg, paruoSti ankety analizés iSvadas, pastabas ir rekomendacijas pradéjus algoritmui veikti.

Supazindinti su pacienty logistika jtariant DKA. Vaikus, sergancius CD ir jy globé&jus supazindinti su
serganciy CD siektinais stebésenos rodikliais ir jy stebéjimo daznumu (7, 8 lentelés).
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24. PRIEDAI

24.1. Metodinio dokumento priedy sarasas:

24.1.1. Priedas. Paciento/vaiko sveikatos prieziliros paslaugy teikimo algoritmas pagal sveikatos
paslaugy teikimo lygius

24.1.2. Priedas. Ambulatoriniy asmens sveikatos prieziliros paslaugy vertinimo anketa.

24.1.3. Priedas. Stacionariniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy vertinimo anketa

24.1.4. Priedas ASP], teikian¢ios ambulatorines vaiky ligy sveikatos prieZitiros paslaugas

24.15. Priedas. ASP], teikiancios stacionarines vaiky ligy sveikatos priezitiros paslaugas

24.1.6. Priedas,ASP], teikianCios specializuotas ambulatortines vaiky endokrinologijos sveikatos
prieziiiros paslaugas vaikams.

24.1.7. Priedas, Vaiky, serganciy CD, stebésenos rodikliai ir jy stebéjimo daznumas

24.1.8. Priedas. Vaiky, sergan¢iy CD, stebésenos rodikliy siektinos reikSmes.

1 priedas. Paciento/vaiko sveikatos priezitiros paslaugy teikimo algoritmas pagal sveikatos
paslaugy teikimo lygius.

Paciento/vaiko kelias
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Seimos gydytojas (3G) Vaiky ligy gydytojas (VLG) pirminéje grandyje

Jei PSPC yra 1500 vaiky - SG privaloma priskirti vaiky ligy gydytojg (dabar - 56 kompetencijas atitinkanti komandar: p
|
Patekimas pas vaiky ligy
gydytojq be siuntimo, per 1-3d. Galimas tiesioginis
pacienty siuntimas
falist | . A .
l !pmfm’jil::::;?aga Rajono ligoniné I1Alygis
(specializuota, Minimalus pediatriniy lovy skaitius - 10. Skubi pediatriné
sudétinga patologia Vala gy gyeytojo darbes vis pars, pagalba:
valku “‘Il mju 9apatalogio) Skubi pedlatnne pagalba ir glaudus rvsvs su p\rmme sveikatos prieidra (PSP). Urminémis ligomis
paslaugos, ambul ijos, dienos stacionaras. sergantys valkai, skubi
[ | Bendradarbiayimas su pirminiu lygiu r respublikine ligonine savo teritorijoje. nESglldéﬁngapGEOiOgﬂﬂ
Minimalus specialisty Regioninio centro ligoniné (Alytaus, Marjampolés, Tauragés, Utenos, Mazeikiy) e \vgwﬁt
rasas (7 * Minimalus pediatriniy lovy skaitius - 10.
— SQ Vai k[ ) I + Vaiky ligy gydytojo darbas visa para. * ©n
5 L ELRIED + Skubi pediatriné pagalbair rysys su PSP. -]
q ¥ * Vaikykardiologas + Stacionarines paslaugos, ambulatorinés konsultacijos, dienos stacionaras. >
=5 Vaiky pulmonologas + Minimalus skaicius specialisty (7) - ambulatorinés konsultacijos apskrities teritorijoje gyvenantiems vaikams. 5
na . Vaikq chirurgas 1+ Bendradarbiavimas su pirminiu lygiu i respublikine ligonine savo teritorijoje. 0 ; " K (9]
- . Specialistal pagal t mines TG0s KL S
¥ v Valkygastroenterologas, teikiamy pasiaugy Respublikiné ligoniné - regiono koordinatorius (3iauliy, Panevétio, Kaipédos) 11 C lygis patologil g o
3 Vaiku alergolngas profilius + Vaiky ligy gydytojo, vaiky chirurgo, vaiky intensyviosios terapijos gydytojo, neanatologo darbas visg para. specializuota i
g Tg_ . Vaikq endokrinologas . Amhulatoﬁnésirsgmg‘s, IIIvginpaslaugusf\raikqﬂg\qjga\iteikﬁspedalizuutas paslaugas), vaiky pg€a!agf)]'a, o i' 2
- g chirurgijos, vaiky reanimacijos ir intensyviosios terapijos bei reabilitacijos, dienos stacionaro, stebéjimo, létiniy ligy padméjimal 5
U - Kit ialistai —p knnsu\(acw’ngépaslaugos. % >
w é it \s::aaflst‘al ¢ Turi :ir:ﬁ;ls profesiniy kvalifikaciju \Tiku gydytojal ir bendrieji gmjai, turir:t‘;;s Wik:e gydymo kompetencijas a x
a ¢ iky nefrologas +— *  Bendradarbiavimas su rajono, regiono ligonine savo teritorijoje, metodiné pagalba, sunkesniy pacienty
[SRECINN Vaiky hematologas konsultavimas ir gydymas, skubi konsultaciné pediatriné pagalba, koordinaciné veikla. t >
. e P " . 0
0 Vaiky |pfekC|n|u ligy Umversnetu ligonine (regiono keordinatorius) Il lygis Sygﬁg@:ﬂgp"ml@”a'
gydyiujas ‘ + Visy profesiniy kvalifikaciju gydytojai, turintys valky gydymo kompetencijas. speciolizuota pagalba,
' 50?"""‘”'5 DEdlé"aSl ‘ Ly Teikiamos visy rdsiu paslaugos vaikams. * IEH!T W Susirgimy
* Vaiky ir paaugliy psichiatras Didtiyjy miesty + Respublikinés \j&gﬁrﬂgggfunkciios, bendradarbiavimas su rajono, regiono ligonine savo teritarijoje, paumerma, B
d - polikinikos metodiné pagalba, priimami sunkesni pacientai, skubi konsultaciné pediatriné pagalba, koordinacine | Retos igos fonkologija, kt)
+  Dermatologas, veikla,
. c g Vaiky specialistal ir py y S | e o e . 5 R
Gmrlnolarlggologas i tur " + Veikia rety ligy koordinacinial central, prizidrintys retomis ligomis serganius pacientus ir teikiantys
+ Oftalmologas, gydvtqall; Tl metoding pagalb kitoms ASP| (rety pulmonologiniy ligy, pvz.Cistinés fibrozes, rety neurologiniy ligy,
v Fizinés medicinos ir . Eycyma kompetencips. o vaiky onkologiniy ir kt rety ligu koordinavimas).
reabilitaciios gvdytoias L * Koncentruojasi sudétingiausia patologija, retos ligos, vykdomi moksliniai tyrimai.
" speciajlist:iy tojas) Ambuiatorinés pasiaugas + Gydytojy ir kity svelkatos prietidiros specialisty rengimas.
+ Diagnostikos ir gydymo metodiku rengimas Salies mastu.
+ Sudaro pediatrijos klasterio valdymo grupe.

2 priedas. Ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy vertinimo anketa

Gerb. Paciente (Paciento atstove),

Dékojame, kad pasirinkote miisy gydymo jstaiga.

Mes nuolat siekiame gerinti teikiamy paslaugy kokybe, teikti pacienty lukescius atitinkancias
sveikatos priezitiros paslaugas, todél Jisy nuomoné mums labai svarbi. Maloniai praSytume uzpildyti
Sig anketg. Anketa anoniming, Jisy atsakymai bus analizuojami tik apibendrintos statistikos tikslu,
todél neturés jokios jtakos Jiisy (JUsy atstovaujamo paciento) tolesniems santykiams su miisy gydymo
istaigos personalu.

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) amzius (pilnais metais):

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) lytis (pabraukti): Vyras Moteris
Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) socialiné padétis (pabraukti):
Vaikas  Studentas Dirbantis asmuo Bedarbis Pensininkas
Eil. Nr. Klausimas Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Labai Gerai |Vidutiniskai| Blogai | Labai
geral blogai
1. Kaip vertinate misy gydymo jstaigos
registratiiros darba?
2. Kaip vertinate misy gydymo jstaigos
slaugytojy darba?
3. Kaip vertinate miisy gydymo jstaigos

gydytojy darba?

4, Ivertinkite, ar suteikta informacija apie
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Jusy ligg ir tolesnj gydyma buvo aiski, ar
jos suteikta pakankamai?
Eil. Nr. Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Klausimas o - .
Tikrai taip | Galbat |  Abejoju | Galbtt | Tikrai
taip ne ne
5. Ar rekomenduotuméte savo draugams ir
pazjstamiems pasirinkti miisy gydymo
istaiga?
6. Prasome savo bendrg pasitenkinimg suteikty paslaugy kokybe jvertinti balais nuo 1 iki 10:
Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Labai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | Labai
blogai gerai

Dékojame Jums uZ atsakymus ir linkime geros sveikatos.

3 priedas. Stacionariniy asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy vertinimo anketa

Gerb. Paciente (Paciento atstove),

Dékojame, kad pasirinkote misy ligoning. Mes siekiame nuolat gerinti teikiamy paslaugy
kokybe, todél Jasy nuomoné mums labai svarbi. Siuo metu Jas (Jasy atstovaujamas pacientas) baigéte
gydyma (gydymo etapa) miisy ligonin¢je. Maloniai praSytume uzpildyti $ig anketg. Anketa anonimine,
Jusy atsakymai bus analizuojami tik apibendrintoje statistikoje, todél neturés jokios jtakos Jisy (Jisy
atstovaujamo paciento) tolimesniems santykiams su ligoninés personalu.
Jusy (Jiisy atstovaujamo paciento) amzius (pilnais metais):

Jasy (Jusy atstovaujamo paciento) Iytis (tai, kas tinka, pabraukti): Vyras Moteris
Jusy (Jiisy atstovaujamo paciento) socialiné padétis (tai, kas tinka, pabraukti):

Vaikas Studentas Dirbantis asmuo Bedarbis Pensininkas
Eil. Klausimas Atsakymai (zyméti tik viena)
Nr. Labai gerai|Gerali Vidutiniskai Blogai Labai
blogai
1. |Kaip Jus vertinate ligoninés
gydytojy darbg?
2. |Kaip Jads vertinate ligoninés
slaugytojy ir (ar) akusSeriy darba?
3. |Kaip Jis vertinate ligoninés
maisto kokybe?
4. |Kaip Jis vertinate personalo
pagarba gydymo ligoninéje metu?
5. |Kaip Jis vertinate ligoninés
patalpy Svarg ir jaukuma?
6. |Ivertinkite, kaip suprantamai Jus
gyde gydytojai suteiké Jums (ar
Jisy atstovaujamam pacientui)
svarbig informacija?
7. Ivertinkite, kaip
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Eil. Klausimas Atsakymai (Zyméti tik vieng)
N Labai gerai | Gerai Vidutiniskai Blogali Labai
blogai
suprantamai Jus slaugiusios
slaugytojos ir (ar) akuSerés
suteiké Jums (ar  Jasy
atstovaujamam pacientui)
svarbig informacija?
Eil. Klausimas Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Nr. Tikrai galbut | Abejoju galbut tikrai
taip taip ne ne
8. Ar personalas atsizvelgé 1 Jisy
nuomong, priimant sprendimus
del tyrimy ir gydymo eigos?
9. | Ar Jus rinktumétés Sig ligoning
dar kartg?
10. | Ar rekomenduotuméte gydytis
Sioje ligoninéje savo artimam
Zmogui?
11. | Prasome jvertinti savo bendrg pasitenkinimg suteikty paslaugy kokybe balais skaléje nuo 1 iki
10:
Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Labai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | Labai
blogai gerai

Dékojame Jums uz atsakymus ir linkime geros sveikatos

40



4 priedas. ASP], teikiancios ambulatorines vaiky ligy sveikatos prieZitiros paslaugas

vaikams

https://ligoniukasa.lrv.It/lt/paslaugos/e-paslaugos/sveikatos-prieziuros-istaigos-ir-paslaugos-

visoje-lietuvoje-3

Gydymo jstaiga

Py
AB ,Ortopedijos technika”

Lietuvos sveikatos moksiy

Paslauga

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring

specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
jota)

ligoning Kauno

klinikos

MB Jurgitos klinika
UAB Affidea Lietuva®

UAB Affidea Lietuva®

UAB Affidea Lisgtuva®

UAB Ave vita medicinos
centras”
UAB Baitic Medics”

UAB _Gruode”
UAB .Imchotepas™
UAB _Implantera”

UAB _InMedica"

UAB _InMedica”

UAB _Jdsy medicinos namai’

UAB _Mano seimos gydytojas”

UAB .Mano Seimos gydytojas”

Gydymo [staiga

UAB .Mazeikiy MCT"

UAB Mazeikiy MCT"

UAB  Medica" klinika

UAB  Medica" klinika

UAB Medica" klinika

UAB Medica" klinika

o
UAB .Mano Seimos gydytojas”

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Paslaugos teikimo adn
(teirautis gydymo jstaig

Partizany g. 17, Kaunas

Eiveniy g. 2, Kaunas

Rotuses g. 30C, Birzai

Naujoji g. 48A, Alytus

K. Donelaigio g. 5, Klaipeda
Paryziaus Komunos g. 10A,
Klaipéda

Liepojos 9. 43, Klaipéda
Gluosniy g. 4, Siluté

Kovo 11-osios g. 22, Kaunas

J. Zauerveino g. 9A Klaipéda
Dragany g. 2-6, Klaipéda Taikos
pr. 48 B. Klaipeda

P. Cvirkos g. 3, Sirvintos
Ligonings g. 2A, EiSiskes
Ateities g. 5, Raseiniai

Spaustuvés g. 4, Tauragé
Vytauto g. T6A, Taurage
Turgaus a. 5, Skaudvilé

5. Dariaus ir 5. Giréno g. 28A,
Tauragé

Zirmany g. 70, Vilnius
JonaZoliy g. 3, Vilnius
Seskinés g. 30 Vilnius

L. Asanavi¢idiés g. 20, Vilnius
J. Baltrugaigio g. 3, Vilnius

P. Baublio g. 2, Vilnius

A Vivulskio g. 7. Vilnius
Kestuéio g. 32, Vilnius
Antakalnio g. 48A, Vilnius
Seimynigkiy g. 19, Vilnius

J. BasanaviCiaus g. 12, Kur§énai

Dragany g. 2, Klaipeda
Sermukéniy g. 1, Klaipéda

Waiky ligy gydytojo ineé

4. 8, Klaipéda Taikos

specializuota)

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring

K

pr. 119-1, Klaipéda Modgiliovo g.
15-3, Klaipéda Naujoji Uosto g.
20-1, Klaipéda Draginy g. 2-8,
Klaipéda

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Klaipgdos g. 8, Klaipéda Taikos

Savivaldybe

Kauno m. sav.

Kauno m. sav.

Birzy r. sawv.
Alytaus m
sav.

Klaipédos m.
sav.

Silutés r. sav.
Kauno m. sav.
Klaipédos m.
sav.

Sirvinty r. sav.
Salgininky r.
sav.

Raseiniy r.
sav.

Tauragés r.
sav.

Milniaus m.
sav.

Siauliy r. sav.

Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Savivaldybé

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno
klinikos

V5| Alytaus apskrities
5. Kudirkos ligoniné

V&| Klaipedos
universiteting ligoning
W3] Klaipédos vaiky
ligoning

V§| Klaipados
universiteting ligoninég
V35| Klaipedos vaiky
ligoning

W35 Sirvinly ligoning

W3] Tauragés ligoninég

V5| Centro poliklinika

W] Kursény ligonine

V3] Klaipedos
universiteting ligoniné
W3] Klaipédos vaiky
ligoningé

V| Klaipedos
universiteting ligoning
W3] Klaipédos vaiky
ligoning

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

UAB Medicinos namai Seimal®

UAB .Medicinos namai Seimal”

UAB _Medicinos namai Seimai”

UAB _Medicinos namai Seimai”

UAB _Medicines namai Seimai”

UAB _Medicines namai”

UAB Medicinos namai®

UAB Medicinos namai®

specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydyiojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatorinég
specializuota)

pr. 119-1, Klaipéda Mogiliovo g.
15-3, Klaipéda Naujoji Uosto g.
20-1, Klaipéda Draglny g. 2-8,
Klaipéda

Sauliy 9. 21, Klaipéda

Laisvés g. 7, MazZeikial

Taikos pr. 14, Klaipéda Vingio g.
16-1, Klaipéda Silutés pl. 38-1,
Klaipéda

EzZero g. 43, Slengiai

Zalioji g. 16, Radviliskis

Kreivasis skg. 1, Vilnius
Laisvés pr. 64A, Vilnius
Zirmany g. 2, Vilnius

Geniy g. 2. Vilnius

J. Bal€ikonio g. 3, Vilnius
Kedry g. 4. Vilnius

K. Donelaitio g. 700, Kaunas
V. Putvinskio g. 50, Kaunas

Birutés g. 4, Pagégiai Johaneso
Bobrovskio g. 10-2, Vilky3kiy mstl
Vytauto DidZiojo a. 2, Pasvalys

Grinkigkio g. 9, Baisogala

J. Tumo-Vaizganto g. 118,
Tauragé

Gedimino g. 23, Taurage Tilzés g.
7, Lauksargiai

J.Bilitne g. 9, Anykciai

Vilniaus g. 55, Birzai

Simtmetio g. 2A, Kupiskis
Aukstaiciy a. 1, Subatius

Klaipédos m. V4| Klaipédos

sav. universiteting ligoniné
W3| Klaipédos vaiky
ligoniné

Klaipédosm. -

sav.

Mazeikiy r. -

sav.

Klaipédosm. V3| Klaipédos.

sav. universiteting ligoniné
V&| Klaipédos vaiky
ligoning

Klaipédos r V| Klaipedos

sav. universiteting ligoning
W8] Klaipados vaiky
ligoning

Raduiliskio r. W&| Radviliskio

sav. ligoning

Vilniaus m. W3] Cenfro poliklinika

sav.

Kauno m_sav. V& Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligoning

Pagégiy sav. V3] Tauragés ligoniné
W] Silutés ligoning

Pasvalio r. sav. V3| Pasvalio ligoniné

Radviligkio r. WE| Radviliskio

sav. ligoning

Tauragésr.
sav.

AnykSEiy .
sav.

Birzy r_sav.

Kupiskio r. sav.

V| Tauragés ligoniné

V| Anyksciy rajono
savivaldybes ligoning

W3] Birzy ligoning

WE| Kupiskio ligoning

Pirmines
odontologijos
paslaugy jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoning Kauno klinikos

W§| Alytaus rajono
savivaldybés pirminés
sveikatos prieZidros
centras

UAB _Affidea Lietuva”

UAB _Baltic Medics”

UAB _Gruode™

UAB _InMedica"

UAB _InMedica”

UAB _Jasy medicinos
namai®

UAB _Mano Seimos
aydytojas”

UAB Mano Seimos
gydytojas”

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

UAB Mano feimos
gydytojas’

UAB  Medica" klinika

UAB Medica" klinika

UAB Medica" Klinika

UAB Medica" Klinika

VS| Kauno miesto
poliklinika

UAB _Medicinos namai
Seimai”
UAB Medicinos namal
Seimal”

UAB Medicinos namai
Seimai”

UAB Medicinos namai
Seimai”

UAB Medicinos namai”

UAB  Medicinos namai”

UAB Medicinos namal®

Psichikos
sveikatos jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno
klinikos

V5| Alytaus rajono
ivaldyby

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligonine Kauno klinikos

WS _Alytaus rajono

pirminés sveikatos
prieZidros centras
V§| Klaipédos
psichikos sveikatos
cenfras

UAB _Baltic Medics”

UAB .Gruode”

V3| Tauragés rajono
pirminés sveikatos
prieZidros centras

UAB _InMedica"

V3§ Siauliy rajono
pirminés sveikatos
prieZilros centras
UAB _Mano seimos
gydytojas’

V§| Klaipédos
psichikos sveikatos
cenfras

Psichikos
sveikaios jstaiga

V&| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

UAB Medica"
Klinika

UAB Medica"
klinika

V3| Radviliskio
rajono pirmings
sveikatos prieZilros
centras

UAB _Medica"
klinika

V3| Kauno miesto
poliklinika

UAB .Ego PS"

V| Pasvalio
pirmings asmens
svelkatos prieZidros
centras

V&| Radviligkio
rajone pirminés
svelkatos prieZilros
centras

V5| Tauragés rajono
pirmings sveikatos
priezidros centras

Anyk&Eiy rajono
psichikos sveikatos
centras

V| Birzy rajono
savivaldybés
polikiirika

V3| Kupiskio rajona
savivaldybes
pirminés asmens
sveikatos prieZilros
centras

pirminés
sveikatos prieZidros
centras

WE| .Ori senatve”

UABE Baltic Medics”

UAB ,Gruode”

UABE InMedica®

UAE InMedica”

UAB ,Jasuy medicinos
namai”

UAEB .Mano seimos
gydytojas”

UAB Mano Seimos
gydytojas”

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
feikianti jstaiga

UAB ,Mano geimos
aydytojas’

V§] .Ori senatvé”
W8] .Ori senatve”

W8] Siauliy paliatyvios
pagalbos ir slaugos
centras Prasmé”

UAB  InMedica®

UAB  Medicinos namai
Seimai”

UAB  Medicinos namai
Seimai”
UAB Medicinos namai
Seimal”

UAEB .Medicinos namai
Seimai”

UAB .Medicinos namai
Seimai”

UAB Medicinos namai”
UAB  Medicinos namai”

UAB  Medicinos namai”
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Gydymo staiga

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Savivaldybé

Ne darbo metu
paslaugas teikianti

istaiga

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Psichikos
sveikatos jstaiga

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

UAB .Medicum centrum”

UAB Medicum centrum”

UAB Medicum centrum”

UAB Medikanos” diagnostikos
ir gydymo centras
UAB Medikvita"

UAB _Pagalba maZyliui"

UAB _SK Impeks” medicinos
diagnostikos centras

UARB _Tavo profilaktika®

UAB Unavita"

UAB Unavita"

UAB Vilniaus sveikatos
namai’

UAB _Vita longa™

UAB Vit Simplex specialistai”

UAB Baltijos ir Amerikos

lerapijos ir chirurgijos Klinika

UAB CD8 klinika

UAB Diagnostikos laboratorija

UAB Diagnaostinis centras

UAB Druskininky Pusyno
Klinika
UAB Druskininky Seimos
Klinika

UAB Gydytojy Kersansky
Klinika

Gydymo jstaiga

N
UAB Seimos Klinikos

diagnostikos centras
UAB SG konsultacing klinika

UAB SG konsultacing klinika

UAB Vaiku ir jaunimo Klinika
“Empaiia’

V| Zarasy ligoning

V§| Alylaus apskrities S.

Kudirkos ligoni
VE| Alytaus poliklinika

V§| Antakalnio poliklinika

V5| AnykSEiy rajono
savivaldybés ligoniné
V8| Birzy ligoniné

V3| Centro poliklinika

V5| Druskininky ligoning
V&| Elektrény ligoniné

V3| GargZdy ligoniné

V& Ignalinos rajono ligoning

V5| Jonavos ligonine

V| _Jurbarko ligoning
V3| Kaidiadoriy ligoning
V§| Karoliniskiy poliklinika

V5| Kauno miesto poliklinika

V3| Kazly Ridos pirminés
sveikatos prieZilros centras

Waiky ligy gydyiojo (ambulatoriné
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydyiojo (ambulatoriné
specializuota)

Waiky ligy gydyiojo (ambulatoriné
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydyiojo (ambulatoriné
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydyiojo (ambulatoriné
specializuota)

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
iota)

V&| Kédainiy ligoning

V8| Kelmes ligoning

V§| Klaipédos jarininky
ligoniné

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Birutés g. 4, Pagégiai
Maironio g. 204, Silalé

Dariaus ir Giréno 9. 28A, Tauragé
J. Tume-Vaizganto g. 118-2,
Tauragé

S. Daukanto g. 22, Klaipéda

Mazeikiy g. 75, Juodeikiai
Vilniaus g. 2, Mazeikial

Senasis Ukmergés kelias 50A,
Raisteniskés
V. Grybo g. 32, Vilnius

Lvovo g. 37, Vilnius

Gedimino g. 60, Kaidiadorys

Mokyklos g. 2. Vilnius

A J. Povilaicio g. 18, Vilnius
VirSuliskiy g. 34, Vilnius
A, Stulginskio 9. 67, Kaunas

Viytenio g. 16, Prienai

Nemengings pl. 544, Vilnius

Jonavos g. 7, Kaunas

Kareiviy g. 9, Vilnius
Antakalnio g. 45, Vilnius
5. Kenarskio g. 2, Vilnius
Lvovo g. 37, Vilnius
Siaurés g. 37A, Vilnius
Virsuliskiy g. 65A, Vilnius
Zemaitiy g. 31, Kaunas

Sveikatos g. 34, Druskininkai

Sveikatos g. 30B, Druskininkai

V. Kudirkos g. 5, Marijampolé

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)
L. Asanavigiates g. 20, Vilnius
§. Daukanto g. 22, Klaipeda
Telsiy g. 13, Plunge

M. K. Clurlienio g. B2A, Vilnius
Vilniaus g. 1B, Zarasai
Ligoninés g. 12, Alytus
Naujoji g. 48, Alytus.

Lelijy g. 44, Alytus

Daugy g. 5A, Alytus.

Antakalnio g. 59, Vilnius
Ramybes 9. 15, Anyksciai
Viytauto g. 15, Troskanai
Vilniaus g. 115, Birzai

Pylimo g. 3, Vilnius

Sveikatos g. 30, Druskininkai
Taikos g. 8, Elektrénai

Tilte g. 2, GargZzdai

Ligoninés g. 13A, Ignalina
Zeimiy g. 19, Jonava

Viydano g. 56. Jurbarkas
BerZyno g. 27, KaiSiadorys

L. Asanavicidtes g. 27A, Vilnius
Karaliaugiaus g. 11, Vilnius
Architekty g. 17, Vilnius

Erfurta g. 15, Vilnius

Balty pr. 7, Kaunas

A Mickeviciaus g. 4, Kaunas
Pramonés pr. 31, Kaunas
Savanoriy pr. 369, Kaunas
Juozapavitiaus pr. 72, Kaunas
Viytaute g. 45, Kazly Rida
Budrio g. 5, Kédainiai
Nepriklausomybés g. 2, Kelmé

Liepojos g. 45, Klaipeda Taikos pr.
46, Klaipéda

Pagégiy sav.
Silalés r. sav.

Tauragésr.
sav.

Klaipédos m.
sav.
Mazeikiy r.
sav.

Vilniaus r. sav.

Vilniaus m.
sav.

Vilniaus m.
sav.

KaiSiadoriy r.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Vilniaus m.
sav.
Kauno m. sav.

Prieny r. sav.
Vilniaus m.
sav.

Kauno m. sav.

Vilniaus m.
sav.

Kauno m._sav.

Druskininky
sav.
Druskininky
sav.

Marijampolés
sav.

Savivaldybé

Vilniaus m.
sav.
Klaipédos m.
sav.

Plungés r. sav.

Vilniaus m.
sav.
Zarasy r. sav.

Alytaus m.
sav.
Alytaus m
sav.

Vilniaus m.
sav.
AnykS&iy r.
sav.

Birzy r. sav.

Vilniaus m.
sav.
Druskininky
sav.

Elektrény sav.

Klaipédos r.
sav.

Ignalinos r.
sav.

Jonavos r. sav.

Jurbarko r.
sav.
Kaigiadoriy r.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Kauno m. sav

Kazly Ridos
sav.

Keédainiy r.
sav.
Kelmés r. sav.

Klaipédos m.
sav.

V§| Regioning
Mazelkiy ligoning

V3| Vilniaus miesto
Klininking ligoniné

V3| Cenfro poliklinika

V3§ Centro poliklinika

V3| Cenfro poliklinika

V3| Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligeniné

UAB Baltijos ir
Amerikos terapijos ir
chirurgijos Klinika

V&| Centro poliklinika

V&| Druskininky
ligoning

V3| Marijampolés
ligoning

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

WE| Centro poliklinika

VE| Alytaus apskrities
5. Kudirkos ligoning

W§| Vilniaus miesto
Klininking ligoniné

W$| Centro poliklinika

W& Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros klinikos

W& Vilniaus miesta
Klininking ligoniné

V| Listuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligonine

W§| Marijampolés
ligening

UAB Medikvita"

UAB Saulétekio klinika

UAB _Tavo profilaktika®

UAB .Unavita"

UAB Vilniaus
sveikatos namai®
UAB Vita longa”

UAB Tarandés eimos
Klinika

UAB .Tavo praktika®

UAB Druskininky
Seimos klinika

UAB Gydytojy
KerSansky klinika

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

V| Centro poliklinika

VE] Alytaus poliklinika

V§| Antakalnio
poliklinika

V3| Centro poliklinika

V§| Karoliniskiy
poliklinika

V§| Kauno miesto
poliklinika

V3| Kazly Ridos
pirminés sveikatos
prieZidros centras

UAB Mazeikiy UAB Rezus.it"
psichinés sveikatos
centras
V&| Zirmany UAB 5K Impeks”
i medicinos
ceniras centras
V3| Vilniaus UAB  Medicinos namai

psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

V§] Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

UAB Vilniaus
sveikatos namai®
UAB Vita longa”

V3§ Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

V3| Vilniaus
psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

V3] Druskininky
pirminés sveikatos
prieZidros centras
V3| Marijampolés

pirminés sveikatos
prieZidros centras
Psichikos
sveikatos jstaiga

V3| Centro
poliklinika

V5| Alytaus
poliklinika

V§| Antakalnio
poliklinika

V3| Centro
poliklinika

V§| Karoliniskiy
poliklinika

V§| Kauno miesto
poliklinika

V3| Kazly Ridos
pirminés sveikatos
prieZidros centras

Seimai”

V5| Kriksgioniy medicinos
centras

UAB Hcasista"

UAB ,Vita longa”

VE| Integruoty sveikatos
paslaugy centras

UAB ,Medicinos namai
Seimai”

UAB Druskininky Seimos
klinika

V§] .Slauga jums”

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V&] Centro polikiinika

V§] Alytaus poliklinika

V&| Antakalnio poliklinika

V] Centro poliklinika

V§| Karoliniskiy
poliklinika

V§] Kauno miesto
paliklinika

V3| Kazly Ridos
pirminés sveikatos
prieZitros centras

42



Gydymo jstaiga

-
V| Klaipédos jarininky
ligoniné

V&| Klaipédos miesto
poliklinika

V&| Klaipédos universiteting
ligoniné

V3§ Klaipédos vaiky ligoning

V3| Kretingos ligoniné

V3| Krik3&ioniy medicinos
centras

V3| KurSény ligoning

V3| Lazdijy ligoniné

V& Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoniné
V| Marijampolés ligoning
V| Moléty ligoniné

VE| Naujosios Akmeneés
ligoning

V§| Naujosios Vilnios
poliklinika

VE| Pakruojo ligoning

V§| PanevéZio rajono
savivaldybés poliklinika

V| Pasvalio ligoning

Gydymo [staiga

-
V| Pasvalio pirminés asmens
rieZidros centras

sveikatos pr

V3| Plunges rajono
savivaldybés ligoning
V3| Prieny ligonine

V3| Radviliskio ligonin

V3| Raseiniy ligoniné

V| Regioniné Mazeikiy
ligoniné
V| Regioniné Teliy ligoning

W&| Respubliking Klaipédos
ligoning

V&| Respubliking Klaipédos
ligoniné

W&| Respubliking PaneveéZio
ligoning

V&| Respublikiné Siauli
ligoniné

V8| Rokikio rajono ligoniné
V| Sakiy ligoniné

V| Saléininky rajono
savivaldybes ligoning

V| Seskinés poliklinika

V3| Siauliy centro poliklinika

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatori
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatori
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Viaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

teikimo adresas
gydymo jstaigoje)

Vytaute g. 170, Palanga
Klaipédos pl. 76. Palanga
Taikos pr. 76, Klaipéda Vaidaugy
7, Klaipéda Mokyklos g. 13,
Klaipéda Taikos pr. 33, Klaipéda
Naikupés g. 14, Klaipéda
Liepojos g. 39, Klaipéda Liepojos
g. 41, Klaipéda Liepojos g. 43,

Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.
76. Klaipéda
Zemaités al. 1, Kretinga

GeleZinkelio g. &, Vilnius

J. Basanaviciaus g. 10, Kur3énai
Kauno g. 8, Lazdijai

Josvainiy g. 2, Kaunas
Palangos g. 1, Marijampolé
Grauziniy g. 3, Molétai
Zemaitijos 9. 6, Naujoji Akmeng

V. Sirokomiés g. 8, Vilnius
Dariaus ir Giréno g. 18, Vilnius
P. Zvirkes g. 2, Vilnius

L. Giros g. 3. Pakruojis

A. laksto g. 4, Panevézys
S. Dariaus ir S. Giréno g. 28,
Ramygala
NevéZio g. 2, Beridnai
Geguzinés g. 28, Pajstrys
Ramigji g. 3, Smilgiai
PaeZerio g. 2A, Tiltagaliai
Tulpiy g. 2, Vadoklial
Dariaus ir Giréno g. 28,
Naujamiestis
Laisvés a. 10, Raguva
Maironio g. 8, Krekenava
GeleZinkelieiy g. 70, Pasvalys
1, Joniskélis

Gelezinkelietiy g. 70, Pasvalys
Vytauto g. 1, Salogiai
Ugniagesiy g. 1, Daujénai
Zalgirio g. 16, Kringinas
PanevézZio g. 7, Pumpénai
Joniskelio g. 16, Pusalotas
Vytauto g. 1, Joniskelis
Pasvalio g. 4, Vaskal
Draugystés g. 2, Raubonys
Zalioji g. 1, Namisiai

J. Tumo-VaiZganto g. 89, Plunge

Pusyno g. 2, Prienai
Gedimino g. 9, Radvilidkis
Ligoninés g. 4, Raseiniai
Birutés g. 17, MaZeikiai
Kalno g. 40, Telsiai

S. Neries g. 3, Klaipéda Puodziy
. 9, Klaipéda Boksty g. 6,
Klaipéda H. Manto g. 49, Klaipéda
Taikos pr. 103, Klaipéda 5
Daukanto g. 35, Klaipéda Prano
Lideikio g. 2, Klaipéda PuodZiy g.
11, Klaipéda Bangy g. 6a.,
Klaipéda Baltikalnio 9. 10a.,
Klaipéda

Satrijos g. 3. Skuodas

Smélyneés g. 25, Panevezys
Jaksto g. 6, Panevézys
Ramygalos g. 25, Panevézys
Smélynés g. 38, PanevéZys
Likény g. 43, Likénai
Architekty g. 77, Siauliai

V. Kudirkos g. 97, Siauliai

V. Kudirkos g. 98, Siauliai
Darzelio g. 10, Siauliai

M. K. Ciurlionie g. 12. Siauliai
V. Lado g. 3, Rokiskis
PuodZialaukés g. 1B, Pandélys
Baznyéios g. 37, Sakiai

Nepriklausomybés g. 38,
Salgininkal

Ligoninés g. 2A, Eisiskes
Seskinés g. 24, Vilnius

Vytauto g. 101, Siauliai
Energetiky g. 18, Rékyva
Zemaités g. 102, Siaulial
Varpo g. 9, Siaulial

Savivaldybé

Palangos m
sawv.
Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sawv.

Kretingos r.
sav.
Wilniaus m_
sawv.

Siauliy r. sav.
Lazdijy r. sav.
Kauno m. sav.

Marijampolés
sawv.
Moléty r. sav.

Akmenésr.
sav.
Vilniaus m.
sav.

Pakruojo r.
sav.
Panevézior.
sav.

Savivaldybe

Pasvalio r. sav.

Plunges r. sav.
Prien r. sav.

Radviliskio r.
sav.
Raseiniy r.
sav.
Mazeikiy r.
sav.

Telsiy r. sav.

Klaipédos m.
sav.

Skuodo r. sav.

PanevéZio m.
sav.

Siauliy m. sav.

Rokiskio r. sav.
Sakiy r. sav.

Salgininky r.
sav.

Vilniaus m.
sav.
Siauliy m. sav.

Pasvalio r. sav.

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

V3] Klaipédos miesto
poliklinika

V4] Respubliking
Klaipédos ligoning

W3] Centro poliklinika

V| Vilniaus miesto
Kliniking ligoning

V&] Respubliking
Panevézio ligoning

| Pasvalio ligoning

V| Vilniaus miesto
Klininking ligoniné
V3| Respubliking
Siauliy ligoning

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Ws| Klaipédos miesto
poliklinika

V3| Krikécioniy
medicinos centras

V3| Naujosios Vilnios
poliklinika

/§| PanevéZio rajono
savivaldybés poliklinika

Pirminés

odontal:

paslaugy j

V§| Pasvalio pirmings
asmens sveikatos
prieZidros centras

V&| Seskinés poliklinika

V&| Siauliy centro
poliklinika

Psichikos
sveikatos jstaiga

V&| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

V3] Antakalnio
psichiairijos
konsultacily centras

V5| Naujosios
Vilnios poliklinika

V5| Panevezio
rajono savivaldybes
poliklinika

Psichikos
sveikatos jstaiga

Vs| Pasvalio
pirminés asmens
sveikatos prieZidros
cenfras

V| Seskinés
polikiinika

V| Siauliy centro
polikiinika

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V3] Klaipédos miesto
poliklinika

V3| Krik&gioniy medicinos
centras

V8| Naujosios Vilnios
poliklinika

V| Panevézio rajono
savivaldybes polikiinika

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V] Pasvalio pirminés.
asmens sveikatos
prieZidres centras

V&] Plungés rajono
savivaldybés ligoning

VE] Seskings polikiinika

VE] Siauliy centro
poliklinika
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v5| Silalés rajona ligoning

V8| Silutés ligoning
V8| Sirvinty ligoning

V5| Sventioniy rajono ligoniné
W&| Taurages ligoning

V8| Traky ligoning

V8| Traky pirminés sveikatos
priezidros centras

V5| Ukmerges ligonine

V5| Utenos ligoniné

V3| Varénos ligoning

V5| Vilkaviskio ligoning

V5| Vilniaus miesto kliniking

ligoning
V5| Vilniaus rajono centring

V§| Vilniaus rajono
Nemengines poliklinika

V5| Vilniaus universiteto

ligoniné Santaros klinikes

V§| Visagino ligoning

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vytauto Didziojo g. 19, Silale

Rusnés g. 1, Siluté Tulpiy g. 8,
Silute

Vilniaus g. 85, Sirvintos

P. Cvirkos g. 13, Sirvintos
Partizany g. 4, Svenéionys
Upés g. 40, Pabrade

V. Kudirkos g. 2 . Tauragé Jaros g.

5, Tauragé Prezidento g. 7,
Tauragé

Mindaugo g. 17, Trakai
Mindaugo g. 13, Trakai
Mindaugo g. 17, Trakai
Swveikatos g 4., Paluknis

Vylauto g. 105, Ukmerge

Vaiky ligy gydytojo ing
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

AL io g. 3, Utena
Kupiskio g. 68, Utena
M. K. Ciurlionio g. 61, Varéna

Maironio g. 25, Vilkaviskis

Antakalnio g. 57, Vilnius
Antakalnio g. 124, Vilnius
Laisvés pr. 79, Vilnius

Sv. Urdules g. 25, Juodsiliai
Vilniaus g. 15, Mai3iagala
Vilniaus g. 28A, Paberzé
BaZnygios g. 7A, Kalveliai
Liepos g. 9, Lavoriskés

Pusy g. 1, Marijampolis
Medaus g. 28, Medininkai
Mickany g. 3, Mickanai
Kelininky g. 3, NemézZis
Siltnamiy g. 15. Pagiriai
Taikos g. 10, Rudamina
Vaiky g. 2, Rukainiai
Rudaminos g. 12A, Skaidiskés
Maisiagalos g. 3, Sudervé
Statybininky g. 12, Vaidotai
A. Kojelaviiaus g. 148, Vilnius
Svendioniy g. 86, Nemenéing
Statybininky g. 7, Bezdonys
Zalioji g. 4, Suzionys
Santariskiy g. 2, Vilnius
Santaridkiy g. 7, Vilnius
Santariskiy g. 4, Vilnius
Santariskiy g. 14, Vilnius
Kairilkagio g. 2, Vilnius
Taikos pr. 15A, Visaginas
Maldno g. 4, Zarasai

Silales r.sav. -
Silutésr.sav. -

Sirvinty r. sav. -

Svendioniy r.
sa

Tauragés r. -
sav.

Traky r. sav. -
Traky r. sav.
Ukmerges r. -
sav.

Utenosr. sav. -

Varenos r. sav. | -

V&] Traky higoning

Vilkaviskia r. -

sav.

Vilniaus m. V& Vilniaus miesto
sav. kliniking ligoning

Vilniaus r. sav.

V3| Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros klinikos

V3| Vilniaus miesto

klininking ligoniné

Vilniaus r. sav.

Vilniaus m. V5] Vilniaus

sav. universiteto ligoning
Santaros Klinikos

Visagino sav. -

V& Vilniaus miesto
kliniking ligonine

V| Traky pirminés
sveikatos prieZidros
centras

V§| Vilniaus miesto
Kliniking ligoning

V§] Vilniaus rajono
centring poliklinika

V§| Vilniaus rajono
Nemengéinés poliklinika

V5| Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros klinikos

V§] Traky pirminés
sveikatos prieZilros
centras

V§] Vilniaus miesto
kliniking ligonine

V| Vilniaus rajono
centring poliklinika

V§] Vilniaus rajono
centriné poliklinika

V§| Vilniaus
universiteto ligoniné
Santaros klinikos

V§| Traky pirmings
sveikalos prieZidros
centras

V§]| Vilniaus miesto
Klinikiné ligoning

VE] Vilniaus rajono
centring poliklinika

V§]| Vilniaus rajono
Nemengéinés polikiinika

W§| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos

5 priedas ASPI], teikiancios stacionarines vaiky ligy sveikatos prieZitros paslaugas vaikams

Gydymo jstaiga

.
Lietuvos sveikatos moksly
universitefo ligoniné Kauno
klinikos

V38| Alytaus apskrities 5.
Kudirkos ligoniné

VS| Anyk&Eiy rajono
savivaldybés ligoning
W3] Druskininky ligoniné

V3| Elektrény ligoniné
V| Garg3dy ligoning

VS| Jonavos ligoning
VS| Jurbarko ligoning

V3| Kaidiadoriy ligoniné
V8| Kédainiy ligoniné

VS| Kelmés ligoniné
V8| Klaipédos universiteting
ligoniné

V3| Klaipédos vaiky ligoning

Paslauga

Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo |staigoje)

Eiveniy g. 2, Kaunas

Ligoninés g. 12, Alytus

Vaiky ligos (stacionariné)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionariné)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)

g. 15, Anyk
Vytauto g. 15, Trodkdnai
Sveikatos g. 30, Druskininkal

Taikos g. 8, Elekirénai
Tilto g. 2, GargZdai

Zeimiy g. 19, Jonava
Vydano g. 56, Jurbarkas

BerZyno g. 27, KaiSiadorys
Budrio g. 5, Kédainia

Nepriklausomybes 0. 2, Kelmé
Liepojos g. 39, Klaipéda Liepojos
g. 41, Klaipéda Liepojos g. 43,
Klaipéda Liepojos g. 49, Klaipeda
K. Donelaitio g. 5, Klaipéda K.
Donelaicio g. 7, Klaipéda K.
Donelaigio g. 9, Klaipéda J.
Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.
76, Klaipéda

Savivaldybé | Ne darbo metu

paslaugas teikianti

Istaiga

Kauno m. sav.

ligoniné Kauno
Klinikos.
Alytaus m -
sav.
AnyksEiy .
sav.
Druskininky
sav.
Elektrény sav.
Klaipédos r.
sav.
Jonavos r. sav.
Jurbarko r.
sav.
Kaidiadoriy r.

Kédainiy r.
sav.

Kelmes r. sav.
Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto

Pirminés
odontologijos

paslaugy jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno klinikas

klinikos

Psichikos
sveikalos |staiga

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno

teikianti

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno klinikos

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose

aiga
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Gydymo jstaiga

V3| Kretingos ligoning

VE| Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoning

V| Marijampolés ligoniné

VS| Naujosios Akmenés
ligoning

VS| Prieny ligoning

V&| Raseiniy ligoniné

V| Regioniné MaZeikiy
ligoni
V&| Regioniné Teldiy ligoniné
V3| Respubliking Panevézio
ligoning

V| Respubliking Siauliy
ligoniné

V| Rokidkio rajona ligoning
vs| Sakiy ligoning

V| Saléininky rajono
savivaldybes ligonine

Vs| és rajono ligoniné
V§| ités ligoning

V3| Svengioniy rajono ligoning

Paslauga

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionariné)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring}

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)

V3| Tauragés ligoniné

V| Traky ligoniné

V3| Ukmergés ligoning

V8| Utenos ligoning

VS| VilkaviSkio ligoning

VS| Vilniaus miesto kliniking
ligoning

V| Vilniaus universiteto
ligoningé Santaros klinikos

V3| Visagino ligoninég

Vaiky ligos

ing)

Vaiky ligos (stacionariné)

Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionariné)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionaring)
Vaiky ligos (stacionariné)

Vaiky ligos (stacionaring)

Vaiky ligos (stacionariné)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo [staigoje)

a | Alapeds Tak
6, Klaipeda

Zemaités al. 1, Kretinga
Josvainiy g. 2, Kaunas

Palangos g. 1,

Savivaldybé

Kretingos r. -
sav.
Kauno m.sav. -

Zemaitijos g. 6, Naujoji Akmené

Pusyno g. 2, Prienai
Ligonings g. 4, Raseiniai

Birutes g. 17, MaZeikiai

Kalno g. 40, TelSiai

Smelynés g. 25, Panevezys
Jakito g. 6, PanevéZys
Ramygalos g. 25, PanevéZys
Smelynés g. 38, Panevézys
Likeny g. 43, Likenai
Architekty g. 77, Siauliai

V. Kudirkos g. 97. Siauliai

V. Kudirkos g. 99. Siauliai
Darzelio g. 10, Siauliai

M. K. Ciurlionio g. 12, Siauliai
V. Lado g. 3, Rokigkis
PuodZialaukés g. 1B, Pandélys
Baznygios g. 37, Sakiai
Nepriklausomybés g. 38,
Salgininkai

Ligonings g. 2A, EiSiskes
Vytauto DidZiojo g. 19, Silale
Rusnes g. 1, Siluté Tulpiy g. 8,
Silute

Partizany g. 4, Svengionys
Upés g. 40, Pabradé

V. Kudirkos g. 2 Tauragé Jiros g.
5, Tauragé Prezidento g. 7,
Tauragé

Mindaugo g. 17, Trakai
Mindaugo g. 13, Trakai
Vytauto g 105, Ukmergé

Aukstakalnio g. 3, Utena
Kupigkio g. 66, Utena
Maironio g. 25, Vilkaviskis

Antakalnio g. 57, Vilnius,
Antakalnio g. 124, Vilnius
Santariskiy g. 2, Vilnius
Santariskiy g. 7, Vilnius
Santariskiy g. 4, Vilnius
Santariskiy g. 14, Vilnius
Kairiiks€io g. 2, Vilnius
Taikos pr. 15A, Visaginas
Mallno g. 4, Zarasai

sav.
Akmenes r. -
sav.
Prieny r. sav. -
Raseiniy r. -
sav.
Mazeikiy r. -
sav.
Telsiy r. sav. -
Panevéziom. -
sav.

Siauliy m. sav. -

Rokiskior. sav. -

Sakiy r. sav. -
Salininky r. -
sav.

Silalésr.sav. -
Silutésr.sav. -

Svendioniyr. -
sav.
Tauragés r. -
sav.

Traky r. sav. -

Ukmergés r. -
sav.
Utenesr.sav. -

Vilkaviskio r. -
sawv.
Vilniaus m.
sav.
Vilniaus m.
sav.

Visagino saw. -

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

W§| Vilniaus miesta
Kliniking ligoning
W&] Vilniaus
universiteto ligoning
Santaros klinikes

6 priedas. ASP], teikianCios specializuotas ambulatortines vaiky

prieziliros paslaugas vaikams.

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

V3| Vilniaus miesto
kliniking ligoniné
V§| Vilniaus
universiteto ligoning
‘Santaros klinikos

Psichikos
sveikalos |siaiga

V§] Vilniaus miesto
Kliniking ligoning
V| Vilniaus
universiteto ligoning
‘Santaros klinikos

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V] Wilniaus miesto
Klinikiné ligonineg

V§| Vilniaus universiteto
ligoning Santaros klinikos

endokrinologijos sveikatos

Gydymo jstaiga

-
Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligonine Kauno
klinikes

UAB ,Affidea Lietuva

UAB ,Ave vita medicinos
centras’
UAB ,Kardiolita®

UAB Kardiolita®

UAB Kardiolita®

UAB  Kardiolita®

UAB Medicum centrum®

UAB Medicum centrum’®

UAB ,Medicum centrum®

UAB ,Medikanos® diagnostikos
ir gydymo centras
UAB ,Pagalba mazyliui®

UAB ,Salumeda”

UAB ,SK Impeks® medicinos
diagnostikos centras

UAB Baltijos ir Amerikos
terapijos ir chirurgijos klinika

UAB Druskininky Pusyno
Klinika
UAB Senojo boksto klinika

Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo staigoje)

Eiveniy g. 2, Kaunas

Naujoji g. 48A, Alytus

Kovo 11-osios g. 22, Kaunas
Savanariy pr. 421, Kaunas
EZero g. 43, Slengiai
Tilzes g. 1A, Siauliai
Laisvés pr. 64A, Vilnius
Birutes g. 4, Pagégiai

Maironio g. 204, Silale

Dariaus ir Giréno g. 28A, Taurage

J. Tume-Vaizganto g. 118-2,
Taurage
S. Daukanto g. 22, Klaipéda

Senasis Ukmergés kelias 50A,

Raisteniskés
Sportininky g. 16, Klaipéda H
Manto g. 75-29, Klaipéda

V. Grybo g. 32, Vilnius

Nemencines pl. 54A, Vilnius

Sweikatos g. 34, Druskininkai

Tilzes g. 11, Siauliai

Savivaldybe

Kauno m. sav.

Alytaus m.
sav.

Kauno m. sav.
Kauno m. sav.

Klaipédos r.
sav.
Siauliy m. sav.

Vilniaus m.
sav.
Pagegiy sav.

Silales . sav.

Taurages r.
sav.

Klaipedos m.
sav.
Vilniaus r. sav.

Klaipedos m
sav.

Vilniaus m.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Druskininky
sav.
Siauliy m. sav.

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

Lietuvos sveikatos
mokslu universiteto
ligoniné Kauno
Klinikos

V3| Alytaus apskrities
S. Kudirkos ligoniné

V5| Klaipédos
universiteting ligoniné
V3| Klaipédos vaiky
ligonine

V3| Vilniaus miesto
Kklininking ligoniné

UAB Baltijos ir
Amerikos terapijos ir
chirurgijos klinika

V&| Radviliskio
ligonine

Pirmines
odontologijos
paslaugy jstaiga

Lietuvos sveikatos
meksly universiteto
ligoniné Kauno klinikes

V3| Alytaus rajonc
savivaldybés pirminés
sveikatos priezidros
centras

V$] Jarnninky sveikatos
prieZidros centras

UAB Saulétekio klinika
UAB Tarandes Seimos

Klinika

UAB Senojo boksto
Klinika

Psichikos

sveikatos jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universitetc
ligonineé Kauno

klinikos

V3] Alytaus rajonc
savivaldybés

s sveikatos
prieZidros centras

pir

V3| Klaipedos

Ambulatorines s}
paslaugas nami
teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos
moksly universitet
ligoniné Kauno klil

V3| Alytaus rajonc,
savivaldybés pirm
sveikatos prieZirg
centras

UAB  Salumeda

psichikos sveikatos

centras

V3| Zirmany
psichikos sveikatos

centras

V3| Vilniaus
psichoterapijos ir

UAB ,SK Impeks®
medicinos diagnos
centras

V3§ Integruoty sve
paslaugy centras

psichoanalizés

centras

UAB Siauliy
psichikos sveikatos

centras

V§| Gruzdziy
ambulatorija
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UAB SG konsultacing klinika Vaiky endokrinologo (ambulatoring S. Daukanto g. 22, Klaipeda Klaipedos m
cializuota) sav
ambulatoring Vytauto g. 27, Palanga Palangos m
sav.

Plunges r. sav.

UAB SG konsultacing klinika

UAB SG konsultacing klinika ambulatoring TelSiu g. 13, Plunge

UAB Zemaitijos diagnostikos go (ambulatoring Mazeikiy .
cenfras

V3| Alytaus apskrities S
Kudirkos ligoniné

V3| Antakalnio poliklinika

Naftininky g. 9, MaZeikiai

go (ambulatorine Ligoninés g. 12, Alytus

ambulatoring V$| Antakalnio V3| Antakalnio

Antakalnio g. 59, Vilnius Vilniaus m V3| Vilniaus miesto V3| Antakalnio pol
I

Klinin igoniné poliklinika poliklinika

V§| Centro poliklinika go (ambulatoring Pylimo g. 3, Vilnius Vilniaus m V3| Centro poliklinika ~ V§| Centro poliklinika V3| Centro V3| Centro poliklin

K. Kalina { sav. poliklinika

Gerosios V

Gedimino pr. 27, Vilnius

0 g. 56, Vilnius
V35| Jurbarko ligonine go (ambulatorine Jurbarko r
sav.

V3| Karoliniskiy poliklinika ambulatoring L. Asana s g. 27TA, Vilnius Vilniaus m V3| Karoliniskiy V3| Karoliniskiy V3| KaroliniSkiy

Karaliau g. 11, Vilnius sav. poliklinika poliklinika poliklinika

Avrchitekty g filnius

Erfurto g. 15, Vilnius
V3| Kauno miesto poliklinika Vaiky endokrinologo {ambulatorine Kauno m. sav. atos V3| Kauno miesto V3| Kauno miesto V3| Kauno miesto

specializuota) ] e poliklinika poliklinika poliklinika
Kauno ligoniné
V3| Klaipedos vaiky ligonine endokrinolego {ambulatoring Klaipedos m
izuota) sav
Klaipéda J
3, Klaipeda Taikos pr.
aipeda

V3| Prieny ligoniné endokrinolego (ambulatoring usyne g. 2, Prienal Prieny r. sav.

izuota)
Panevézio m
sav.

Siauliy m. sav. - - . R i

V| Respublikine Panevezio
ligoning

endokrinolego (ambulatoring
specializuota)

Smelynes g. 25, Pans
Jaksto g. 6, Pal

Archi té};lu g
V. Kudirkos g
V. Kudirkos

V3| Respubliking Siauliy
ligoniné

Vaiky endokrinologo (ambulatoring
specializuota)

V4| Seskines poliklinika \ ambulatoring §e§<\mesg 24 iaus miesto V3| Seskines poliklinika V3| Segkines V3| Seskines polik
S| kine ligoning poliklinika
V3] Silutes ligonine \ go (ambulatorine Rusnes g. 1 Silute Tulpiy g 8 -
s Silute
V&| Ukmerges ligonine \ go (ambulatering Viytauto g. 105, Ukmerge Ukmerges r
E sav.
V&| Vilniaus universiteto \ go (ambulatoring Vilniaus m. aus & us V3| Vilniaus unive
ligoniné Santaros klinikos specializuota) sav. siteto ligoniné uni to ligoning  ligoniné Santaros

santaros klinikos s klinikos

7 priedas. Vaiky, sergan¢iy CD, stebésenos rodikliai ir jy stebéjimo daznumas.

Eil. Vaiky, serganciy CD, Rodiklio stebésenos daZznumas

Nr. stebésenos rodikliai

1. Ugis, kiino masé, KMI Kiekvieno apsilankymo metu.

2. Avrterinis Kraujo
spaudimas

Kiekvieno apsilankymo metu.

3. Insulino leidimosi

viety biiklé

Kiekvieno apsilankymo metu.

4, HbAIlc reikSmeé Tiriama ne re€iau kaip kas 3 ménesius,

tyrima paskyrus gydytojui ar slaugytojui.

5. Retinopatijos
jvertinimas
Regéjimo jvertinimas

Retinopatijos jvertinimas atliekamas
vaikams nuo 11 mety amziaus, praé¢jus 2
metams nuo ligos pradzios, ir vaikams iki 11
mety amzZiaus — praéjus S5 metams nuo
ligos pradzios.

Jei ligos trukmé iki 10 mety, ligos
kontrol¢ optimali, retinopatijos jvertinimas
atliekamas 1 kartg per 2 metus, esant rizikos
veiksniams — 1 kartg per metus ar dazniau.

Regéjimo jvertinimas (jskaitant dél
kataraktos) — esant regéjimo sutrikimams.

Nefropatijos
jvertinimas:

Albumino / kreatinino
santykis rytiniame Slapime

Atliekamas kasmet vaikams: nuo 11
mety amziaus, pra¢jus 2 metams nuo ligos
pradzios, vaikams iki 11 mety amziaus —
praé¢jus S metams nuo ligos pradzios.
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7. Neuropatijos
jvertinimas

IStyrimas d¢l periferinés neuropatijos
pirmga kartg atlieckamas:

vaikams nuo 11 m. — praéjus 2 metams
nuo ligos pradzios;

vaikams iki 11 m. — pragjus 5 metams
nuo ligos pradzios.

Véliau  iStyrimas deél  periferinés
neuropatijos atlickamas 1 kartg per metus.

Neurologo konsultacija ir
elektroneuromiografijos tyrimas atliekamas,
jei pacientas turi specifiniy nusiskundimy.

8. Tyrimai dél celiakijos:
audiniy  transgliutaminazés
(anti-tTG —IgA) antikiinai

Patvirtinus 1 tipo CD diagnoze.

Tyrimas kartojamas po 2 ir 5 mety nuo
diagnozés patvirtinimo.

Jei yra simptomy ar yra pirmos eilés
giminaiciy, serganciy celiakija, tyrimai
atliekami dazniau.

9. Sirdies ir kraujagysliy Atliekama nuo 11 mety ligos pradzioje
ligy rizikos jvertinimas: (pasiekus  ligos kompensacijg), véliau
lipidograma tiriama 1 kartg per 3 metus.

Lipidograma gali buti atlickama
nepriklausomai nuo valgio, tafiau esant
pakitimy ar gydant statinais, atlickamas
tyrimas nevalgius.

10. Skydliaukés funkcijos Patvirtinus 1TCD diagnoze, véliau
jvertinimas: tireotropinis tiriama 1 kartag per 2 metus.
hormonas (TTH), laisvas Jei nustatomi teigiami antiktinai (Anti
tiroksinas (FT4), TPO, Anti-TG), skydliaukés funkcija tiriama
skydliaukés  peroksidazes 1 kartg per metus.

(Anti-TPO) antiklinai,
tireoglobulino (Anti-TG)
antikiinai

8 priedas. Vaiky, serganc¢iy CD, stebésenos rodikliy siektinos reik§més.

Eil. Vaiky, serganciy CD, stebésenos Stebésenos rodikliy siektinos reikSmés
Nr. rodikliai
1. Savikontrolés biidu nustatomas
gliukozes kiekis kapiliariniame

kraujyje ir  (ar)  matuojant
nuolatiniu gliukozeés jutikliu :

1.1. pries valgj

1.2. po valgio (2 valandos nuo
valgio pradZios)

1.3. pries miegg

1.4. sunki (kurig reikéty gydyti) ir
(ar) naktin¢ hipoglikemija

1.5. lengva / vidutiné hipoglikemija

47 mmol/I
5-10 mmol/l

4,4-7,8 mmol/l
Neéra

Néra arba per savaite pasireiské lengva /
vidutiné hipoglikemija ne daugiau kaip 2 kartus

(fiksuota glikemija mazesné negu 3,9 mmol/l)
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2.1. HbAlc reikSmeé

2.2. Gliukozés kiekio kraujyje
svyravimai, naudojant nuolatinius
gliukozés jutiklius

<7,0 proc. (53 mmol/mol) be sunkiy
hipoglikemijos epizody.

Tikslinése gliukozes kiekio kraujyje ribose >70
proc. laiko Laikas hipoglikemijoje <4 proc.

Aurterinis kraujo spaudimas

<90 procentilés pagal amziy, lytj ir Ggj

Fizinés buklés vertinimas pagal
augimo kreives (svorio ir 1gio
priklausomybe, kiino masés
indeksas)

< 90 procentilés pagal amziy ir lytj

Lipidograma:
MTL cholesterolis

< 2.6 mmol/Il
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